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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
ご
利
用
者
の

皆
様
に
毎
日
い
ろ
い
ろ
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
ご
用
意
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す 

 

各
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
た

く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
や
講
師
の
方
に

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

前
回
は
火
曜
日
の
音
楽
療
法
を
ご
紹
介

致
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
水
曜
日
の
午

後
に
行
わ
れ
て
い
る
華
道
・
茶
道
の
講

師 

石
渡
正
子
先
生
と
活
動
の
様
子
を

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

さ
く
せ
す
ふ
る 

え
い
じ
ん
ぐ 

高
齢
者
総
合
福
祉
施
設 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム 

第２２号（平成２０年秋号） 

発行日 平成２０年１１月１日 

「
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
」
と
「
私
」 

 
 

「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る 

 
 

 
 
 

 
 
 

茶
道
・
華
道
の
活
動
」 

。 

石
渡
先
生
よ
り 

 

私
が
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
茶
道
と
華
道
を
通

し
て
奉
仕
す
る
と
い
う

役
目
を
頂
い
て
か
ら
、

か
れ
こ
れ
十
三
年
に
も

な
り
ま
す
。
常
日
頃
、

自
分
に
出
来
る
事
で
、
世
の
中
、
人
の
為
に

少
し
で
も
お
役
に
立
て
た
ら
嬉
し
い
と
願
っ

て
い
ま
し
た
の
で
、
こ
の
お
話
を
い
た
だ
い

た
時
、
真
か
ら
幸
せ
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

私
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
家
の
環
境
か
ら
六

歳
の
六
月
六
日
、
茶
道
と
華
道
の
稽
古
を
始

め
ま
し
た
。
以
来
、
一
筋
に
学
び
続
け
て
来

て
得
た
結
論
は
、
ど
ち
ら
も
本
当
の
目
的
は

「
心
を
磨
く
こ
と
」
「
魂
を
磨
く
こ
と
」
と

い
う
こ
と
で
す
。 

 

日
本
の
伝
統
の
文
化
は
「
道
」
（
ど
う
）
の

世
界
で
す
。
茶
道
も
華
道
も
は
じ
め
は
形
か
ら

入
り
ま
す
。
形
を
完
全
に
自
分
の
も
の
に
す
る

為
に
は
修
練
を
重
ね
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
し
て
や
が
て
「
も
の
の
根
源
を
知
り
、
原
点

に
帰
る
」
姿
勢
が
大
事
と
い
う
結
論
に
至
り
ま

す
。
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
の
方
々
は
そ
れ
ぞ
れ
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
生
経
験
を
重
ね
て
来
た
人
生
の
先

輩
ば
か
り
で
す
。
そ
の
方
々
と
共
に
過
ご
す
時

間
は
私
に
と
っ
て
も
弟
子
達
に
と
っ
て
も
、
と

て
も
貴
重
で
す
。 

「
心
を
磨
く
」
こ
と
は
「
や
さ
し
い
心
を
つ
く

る
こ
と
」
、
そ
し
て
少
し
で
も
真
善
美
の
方
向

に
向
け
て
進
み
最
後
ま
で
、
一
生
懸
命

生
き
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

「
茶
道
の
日
」
は
実
際
に
お
抹
茶
を

点
て
京
菓
子
を
味
わ
い
、
感
謝
の

気
持
ち
を
実
感
し
ま
す
。
堅
苦
し

い
形
に
と
ら
わ
れ
ず
、
楽
し
く

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
せ

る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。 

・
・
・ 

・
・
・ 

・
・
・
・ 

 午前 午後 

月 ＡＤＬ体操 

レクリエーション 

フラワーアレンジメ

ント(第4週) 

火 音楽療法 
レクリエーション 

絵手紙(第2週) 

水 
ＡＤＬ体操 

書道 

レクリエーション 

茶道・華道 

木 ＡＤＬ体操 レクリエーション 

金 
ＡＤＬ体操 

革細工 

カラオケ 

レクリエーション 

土 ＡＤＬ体操 レクリエーション 

 月１回盆パラビクスあり 

■ デイサービス週間プログラム ■ 



  

「
華
道
の
日
」
は
四
季
の
美
し
い

花
々
を
様
式
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な

く
、
個
々
の
感
性
で
「
い
け
ば
な
」
と

し
て
自
由
に
表
現
し
て
い
き
ま
す
。
花

と
向
き
合
う
時
間
を
持
つ
こ
と
で
集
中

力
が
身
に
付
き
、
心
の
ゆ
と
り
が
生
ま

れ
ま
す
。
生
け
あ
が
っ
た
美
し
い
花
々

に
囲
ま
れ
て
皆
と
語
り
合
い
お
茶
を
頂

く
時
間
、
そ
れ
は
至
福
の
時
と
云
え
ま

す
。
今
の
若
者
に
は
見
ら
れ
な
く
な
っ

た
暖
か
な
時
間
と
空
間
が
こ
こ
に
は
あ

り
ま
す
。
「
お
先
に
」
「
頂
戴
し
ま
す
」

「
き
れ
い
で
す
ね
」
「
美
味
し
い
で
す

ね
」
と
い
っ
た

美
し
い
心
配
り

が
自
然
に
よ
み

が
え
っ
て
来
る

の
で
す
。 
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特集“茶道・華道クラブ紹介”         デイサービスセンター 

デイサービスに関するお問い合わせ ０４２２－２０－０８８６ 

介護サービス室・デイサービス担当（能丸・阿・原田・幸尾）まで 

 

茶
道
も
華
道
も
毎
回
二
十
名
以
上
の

ご
利
用
者
が
参
加
さ
れ
、
熱
心
に
先
生

方
と
一
緒
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
中
に
は
長
年
お
茶
や
お
花
に
親

し
ん
で
こ
ら
れ
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、
初

心
者
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
皆
様
、
こ
れ
か
ら
も
お
茶
や
お
花

を
身
近
に
置
き
つ
つ
、
良
い
時
間
を
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 

で
は
、
真
剣
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る

ご
利
用
者
の
、
実
際
の

活
動
風
景
を
ご
紹
介
い

た
し
ま
し
ょ
う
。 

活
動
の
様
子 

 

表
千
家
茶
道 

 
 

石
渡
正
子 

 

池
坊
華
道 

 
 
 

 
 

（
宗
雅
） 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

（
正
華
） 

海
外
か
ら
の
留
学
生
も 

参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

今
日
の
お
点
前
は 

見
事
で
す
！ 

石
渡
先
生
と 

お
弟
子
さ
ん
た
ち 

『花
寄
せ
』 

お
花
を
め
で
な
が
ら 

お
茶
を
頂
き
ま
す
。 

心
静
か
に
お
茶
と 

向
き
合
っ
て
い
ま
す
。 

月
一
回
は
フ
ラ
ワ
ー 

 

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
で
す 

皆
さ
ん
真
剣
な 

ま
な
ざ
し
で
す
。 

～ 

華 

道 

～ 

～ 

茶 

道 

～ 

手
元
に
注
目
！ 



 

-３- 

吉祥寺老人ホーム(養護)に関するお問い合わせ 

０４２２－２０－０８７３ 養護サービス室 （園田・高島）まで 

行事報告（敬老祭・体育祭）          養護サービス室 

敬 

老 

祭 

ご
利
用
者
忘
年
会
の
お
知
ら
せ 

運
動
会 

ベ
ス
ト
シ
ョ
ッ
ト
集 

 
去
る
九
月
十
五
日
（
月
）
の
敬
老
の

日
に
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
（
養
護
）
の

敬
老
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

今
年
も
多
く
の

利
用
者
が
出
席
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た

武
蔵
野
市
長
を
は

じ
め
、
多
く
の
関

係
者
の
方
の
出
席

も
賜
り
、
大
変
賑

や
か
な
も
の
に
な
り
ま
し
た
。 

 

今
年
度
の
養
護
の
最
高
齢
は
百
三
歳

の
阿
武
満
子
様
で
す
。
そ
の
他
、
七
十

七
歳
（
喜
寿
）
の
方
が
、
八
名
、
八
十

八
歳
以
上
に
な
る
方
が
二
十
九
名
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
年
齢
層
が
段
々

と
高
く
な
っ
て
き
ま
す
が
、
皆
さ
ん
変

わ
り
な
く
お
元
気
に
生
活
さ
れ
て
い
ま

す
。 

 

あ
る
ご
利
用
者
に
、
「
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。」
と

声
を
か
け
た
と
こ

ろ
「
あ
ま
り
め
で

た
く
は
な
い
け
れ

ど
、
年
を
と
っ
た

こ
と
を
嘆
い
て
も

始
ま
ら
な
い
。 

今
ま
で
健
康
で
こ
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝 

を
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
暮
ら
せ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。」
と
お
返
事
が

あ
り
ま
し
た
。
は
つ
ら
つ
と
答
え
て
く

だ
さ
っ
た
お
顔
を
見
て
、
職
員 

も
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。 

ご来賓ご挨拶 

 

来
る
十
二
月
二
十
六
日

（
金
）
に
ご
利
用
者
忘
年

会
を
行
う
予
定
で
す
。 

こ
ち
ら
も
毎
年
恒
例
行
事

で
、
劇
団
「
と
っ
く
り

座
」
さ
ん
に
よ
る
劇
と
、

職
員
に
よ
る
「
大
喜
利
」
を
行
い
ま
す 

 

今
年
も
た
く
さ
ん
笑
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
練
習
を
積
ん
で
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

、 

 

去
る
十
月
十
日
（
金
）
に
素

晴
ら
し
い
秋
晴
れ
の
中
、
今
年

も
体
育
祭
を
無
事
に
終
え
る
事

が
で
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
参
加
す

る
競
技
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
が
、
や

は
り
人
気
な
の
は
男

性
職
員
に
よ
る
相
撲

大
会
で
す
。
今
年
も

例
年
通
り
、
武
蔵
関

(

園
田
室
長)
に
軍
配

が
上
が
り
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
参
加
で 

盛
り
上
が
る
玉
入
れ 

参りました･･･ 

とりゃぁ！ 

。 

観戦中！！ 

応援合戦 

ご長寿万歳！！ 

体 

育 

祭 



 

-４- 

吉祥寺ナーシングホーム（特養）に関するお問い合わせ  ０４２２－２０－０８６９ 

介護サービス室・施設サービス担当（篠宮・清水）まで 

お
楽
し
み
バ
ス
ハ
イ
ク
♪ 

行事報告（バスハイク）       介護サービス室・施設サービス担当 

集合して記念撮影！ 

皆さんの笑顔から、 

楽しかった様子がうかがえますね♪ 

 

十
月
八
日
（
火
）
、
待
ち

に
待
っ
た
バ
ス
ハ
イ
ク
の
日

で
す
。
し
か
し
、
あ
い
に
く

の
曇
り
空
。
午
後
か
ら
の
天

気
を
期
待
し
、
ご
利
用
者
七
名
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
六
名
、
職
員
三
名
、
総
勢
十

六
名
で
九
時
半
に
出
発
し
ま
し
た
。 

 

行
き
先
で
あ
る
、
西
東
京
市
の
多
摩

六
都
科
学
館
で
は
、
科
学
の
不
思
議
や

宇
宙
空
間
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
等
の
体
験

型
や
、
動
物
の
視
覚
・
昆
虫
の
標
本
や

実
際
に
昆
虫
が
見
ら
れ
る
見
学
型
が
あ

り
ま
す
。
そ
し
て
、
今
回
は
残
念
な
が

ら
見
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
あ
り
、
神
秘

の
世
界
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。 

 

十
時
頃
到
着
し
、
初
め
て
訪
れ
た
ご

利
用
者
は
ど
ん
な
所
か
わ
く
わ
く
さ
れ

て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

 

そ
の
後
、
各
ペ
ア
に
別
れ
て
頂
き
、

体
験
コ
ー
ナ
ー
に
行
か
れ
る
方
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
さ
ん
と
ゆ
っ
く
り
見
学
さ
れ

る
方
と
、
そ
れ
ぞ
れ
楽
し
ん
で
頂
け
た

の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。  

 

十
三
時
頃
、
近
く
に
あ
る
和
食
亭
で

お
寿
司
を
召
し
上

が
り
ま
し
た
。 

 

普
段
は
な
か
な

か
食
べ
ら
れ
な
い

ご
馳
走
だ
っ
た
の

で
、
皆
さ
ん
の
目

が
と
て
も
輝
い
て

見
え
ま
し
た
。
そ

の
為
、
「
無
我
夢
中

で
食
べ
ち
ゃ
っ
た

わ
。」
と
口
い
っ
ぱ

い
に
し
て
話
さ
れ

る
方
や
、
ゆ
っ
く

り
味
わ
っ
て
召
し

上
が
る
方
、
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ

れ
満
足
そ

う
に
完
食

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
の
で

予
定
し
て
い
た
田
無
神
社
に
は
残
念
な

が
ら
行
く
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん

で
し
た
。  

、 

 

し
か
し
、
普
段
体
験
で
き
な
い
様
な

こ
と
を
体
験
で
き
て
楽
し
か
っ
た
と
い

う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
食

事
も
美
味
し
か
っ
た
と
い
う
感
想
も
多

く
聞
か
れ
、
充
実
し
た
一
日
を
過
ご
さ

れ
て
い
た
よ
う
で
し
た
。
同
行
し
た
職

員
一
同
も
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た

今
後
も
ま
た
色
々
な
行
事
を
行
え
た
ら

と
思
い
ま
す
。 

多
摩
六
都
科
学
館 

 

西
東
京
市
芝
久
保
町
五-

十-

六
四 

 

電
話 

０
４
２-

４
６
９-

６
１
０
０ 

 

休
館
日 

月
曜
日
（
臨
時
休
館
有
） 

 

大
人 

五
百
円
～
千
四
百
円 

 

見
学
・
体
験
は
い
つ
で
も
自
由
に 

 
で
き
ま
す
。
一
度
訪
ね
て
み
て
は 

 
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

、 

。 



 

-５- 

  在宅介護支援センターって こんなこと やってます！！ 
                   介護サービス室・支援サービス担当 

吉祥寺ナーシングホーム 在宅介護支援センター 予防介護・在宅介護のご相談は  

介護サービス室・支援サービス担当 0422-20-0847 0422-20-0857 まで 

 

介
護
予
防
健
診 

 

 

「
お
た
っ
し
ゃ 

」 

実
施
！ 

 

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
っ
て 

 
 
 
 
 
 
 

ご
存
じ
で
す
か
？ 

 
「
介
護
予
防
っ
て
大
事
！
」
っ
て

聞
く
け
ど
、
ど
ん
な
こ
と
を
す
れ
ば

い
い
の
？ 

 

平
成
十
八
年
に
介
護
保
険
法
が
大

き
く
改
正
さ
れ
、
そ
れ
を
機
に
介
護

予
防
の
視
点
を
重
視
し
た
事
業
が
た

く
さ
ん
創
設
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
考

え
方
の
基
本
は
、
『
高
齢
者
の
方
に

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
元

気
に
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ

き
た
い
』
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
生
活
し
て
い
く
上
で
必

要
な
様
々
な
機
能
の
低
下
を
早
期
に

発
見
し
て
、
そ
の
状
態
の
改
善
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
す
る

こ
と
。
ま
ず
は
、
「
ご
自
身
の
身
体

を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
」
で
す
。 

 

そ
の
た
め
の
取
り
組
み
が
今
回
実

施
し
ま
し
た
、 

 

介
護
予
防
健
診 

 
 

 

「
お
た
っ
し
ゃ 

」
で
す
。 

 

 

会
場
で
は
、
身
長
・
体
重 

血
圧 

握
力 

歩
行
速
度 

等
々
の
測
定
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果

や
今
ま
で
受
け
ら
れ
た
基

本
健
診
の
数
値
か
ら
、
ど

ん
な
と
こ
ろ
が
弱
く
な
っ

て
い
る
の
か
、
今
後
ど
ん
な
こ
と
に
気

を
つ
け
れ
ば
よ
い
の
か
と
い
っ
た
こ
と

が
お
わ
か
り
頂
け
た
よ
う
で
す
。 

 

ま
た
、
後
半
で
は
歯
科
医
の
和
田
先

生
に
口
腔
機
能

向
上
に
つ
い
て

の
講
演
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
い
つ
ま
で
も
元
気

な
心
と
体
で
！ 

誰
で
も
望
む
こ

と
だ
と
思
い
ま

す
。 

老
化
の
危
険
な

サ
イ
ン
を
早
く

キ
ャ
ッ
チ
し
て

予
防
に
取
り
組 

 
 
 
 

み
ま
し
ょ
う
！ 

健康に安全に

暮らすには 

予防が一番 

大切ですよ！ 

21 
21 

大好評でした！！ 

和田先生の「口と健康のお話」 

 

最
近
、
新
聞
で
も
時
々
見
か
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
、
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
で
す
が
、
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？ 

 

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

認
知
症
の
方
に
ど
の
よ
う
に
接
し
た
ら

よ
い
か
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
講

座
で
す
。
こ
の
講
座
の
受
講
者
が
「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

是
非
多
く
の
方
に
「
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に

な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ど
ん
な
集
ま
り
で
も
結
構
で
す
。
少

人
数
で
も
大
人
数
で
も･･

･

ぜ
ひ
一
声
か

け
て
く
だ
さ
い
。
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
出
向
い

て
講
座
を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

 

こ
の
講
座
を
受
講
し
サ
ポ
ー

タ
ー
に
な
っ
た
方
に
は
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
」
が
配
布
さ
れ
ま

す
。 

 

現
在
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
百
万
人

キ
ャ
ラ
バ
ン
」
と
い
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
六
月
末
に
半
数

で
あ
る
五
十
万
人
を
突
破
し
ま
し
た
。

是
非
、
皆
さ
ん
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
一
員
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

」 
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ニ
ュ
ー
・
ホ
ー
プ
・
ユ
ー
ス
（
Ｎ
Ｈ

Ｙ
）
は
、
社
会
人
を
中
心
と
し
た
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。 

 

活
動
は
、
月
二
回

の
週
末
。
活
動
内
容

は
、
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
で
の
「
日
曜

喫
茶
」
と
「
歌
の
会

で
す
。 

 

グ
ル
ー
プ
リ
ー

ダ
ー
を
中
心
に
、
活

動
前
は
「
人
類
一

家
族
平
和
世
界
」

と
い
う
グ
ル
ー
プ

ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
確

認
、
活
動
後
は
振

り
返
り
の
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
く

な
ど
し
て
グ
ル
ー

プ
活
動
の
充
実
を
図
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
力
を
高
め
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

赤
い
エ
プ
ロ
ン
姿
の
彼
ら
が
チ
ャ
ー
ミ

ン
グ
な
笑
顔
で
さ
く
ら
食
堂
に
入
る
と

ご
利
用
者
か
ら
自
然
に
拍
手
が
お
こ
り

ま
す
。
若
い
皆
さ
ん
の
活
動
、
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。  

平
和
の
響
き 

 
 

 

北
町
コ
ミ
セ
ン 

文
化
祭
の
出
展
作
品

を
、
今
年
は
ご
利
用

者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
が
共
同
で
制
作

し
て
み
ま
し
た
。 

 

皆
で
わ
い
わ
い
と

楽
し
く
楽
器
を
奏

で
る
風
景
の
作
品

で
す
。
ご
利
用
者

に
楽
器
演
奏
者
の

ぬ
り
え
を
色
鉛
筆

で
き
れ
い
に
ぬ
っ

て
い
た
だ
き
、 

タ
イ
ト
ル
「
平
和
の
響
き
」
を
墨
で
書

い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
作
品
を

明
る
い
太
陽
の
色

（
オ
レ
ン
ジ
）
の

模
造
紙
に
貼
り
ま

し
た
。
「
未
来
を
創

る
子
供
達
に
平
和

を
！
」
と
い
う

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
願

う
ハ
ー
モ
ニ
ー
が

皆
様
に
聴
こ
え
た

ら
大
成
功
で
す
。  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修 

そ
の
一 

 

 

十
月
三
十
日
（
木
）
に
、「
昭
和
時

代
前
半
の
生
活
様
式
を
学
ぶ
」
と
い
う

テ
ー
マ
の
バ
ス
研
修
に
参
加
し
ま
し
た 

 

埼
玉
県
川
島
町
に
あ
る
遠
山
記
念
館

で
伝
統
的
日
本
建
築
見
学
や
Ｓ
Ｐ
に
よ

る
音
楽
鑑
賞
、
川
越
モ
ダ
ン
亭
太
陽
軒

に
て
大
正
ロ
マ
ン
洋
食
セ
ッ
ト
会
食
、

午
後
は
小
江
戸
自
由
散
策
。
国
登
録
有

形
文
化
財
に
触
れ
る
こ
と
で
昭
和
初
期

の
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
。
ご
利
用

者
の
生
き
た
時
代
を
少
し
懐
か
し
く
感

じ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

来
る
十
二
月
六
日
（
土
）
の
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
佐
藤
博
信
さ
ん
に
よ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
座
「
歴
史
に
学
ぶ
」
は
、

昭
和
二
十
三
年
頃
の
時
代
を
取
り
上
げ

ま
す
。 

 

昭
和
二
十
三
年
に
全
国
か
ら
募
集
し

た
平
和
百
人
一
首
の
入
選
作
を
「
百
の

う
た
千
の
想
い
」
と
い
う
本

に
編
集
し
た
大
竹
桂
子
氏
か

ら
お
話
を
う
か
が
い
ま
す
。 

 

茶
話
会
で
は
、
平
和
へ
の
想
い
、
命

の
大
切
さ
を
テ
ー
マ
に
世
代
間
交
流
が

出
来
た
ら
と
思
い
ま
す
。  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修 

そ
の
二 

 

」 、 

。 
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お
料
理
は
心
を
こ
め
て･

･
･
 

 

六
月
二
十
日
、

サ
ン
メ
ー
ル
尚
和

で
四
十
年
以
上
調

理
員
と
し
て
ご
勤

務
さ
れ
た
「
米
澤

チ
ヨ
氏
」
を
お
招

き
し
て
、
料
理
研

修
会
を
実
施
し
ま

し
た
。
き
め
細
や
か
な
心
配
り
と
料
理

へ
の
熱
意
を
間
近
で
拝
見
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

第
一
回
目
と
し
て
「
だ
し
の
と
り
方

「
南
瓜
の
そ
ぼ
ろ
煮
」
「
冬
瓜
の
煮
物

を
実
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
継

続
的
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。 

 

今
年
の
冬
至
は
十
二
月
二
十
一
日
、

太
陽
の
高
さ
が
最
も
低
く
、
ま
た
日
照

時
間
も
最
短
と
な
る
日
で
す
。 

 

こ
の
日
に
南
瓜
を
食
べ
る
と
『
風
邪

を
ひ
か
な
い
』
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

南
瓜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
食

物
繊
維
が
豊
富
な
栄
養

価
の
高
い
食
材
で
、
肌

を
つ
や
つ
や
に
し
た

り
、
動
脈
硬
化
の
予
防

に
も
効
果
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。 

、 

」 
」 

 

そ
こ
で
六
月
に
料
理

研
修
会
を
実
施
し
た
際

教
え
て
い
た
だ
い
た

「
南
瓜
の
そ
ぼ
ろ
煮
」

の
作
り
方
の
コ
ツ
を 

皆
様
に
も
伝
授
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

「
南
瓜
の
そ
ぼ
ろ
煮
」
の
作
り
方 

①
そ
ぼ
ろ
の
挽
肉
を
ボ
ー
ル
に
入
れ
塩

で
も
み
、
五
～
六
分
お
い
て
お
く
。 

②
水
を
少
々
い
れ
て
丁
寧
に
ほ
ぐ
す
。 

③
カ
ッ
ト
し
た
南
瓜
を
鍋
に
並
べ
て
、 

ひ
た
ひ
た
の
水
を
入
れ
る
。 

④
調
味
料
と
②
の
挽
肉
を
鍋
に
入
れ
、

落
し
蓋
を
し
て
弱
火
で
こ
と
こ
と
煮
る 

⑤
南
瓜
に
火
が
通
っ
た
と
こ
ろ
で
生
姜

汁
を
入
れ
て
出
来
上
が
り
。 

挽
肉
が
だ
ま
に
な
ら
ず
、
し
っ

と
り
と
煮
上
が
る
調
理
法
で
す 

炊
き
出
し
訓
練  

。 

。 

 

十
月
十
六
日(

木)

、

大
地
震
発
生
と
い
う 

想
定
で
、
ご
利
用
者
を

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
へ
避

難
誘
導
し
、
非
常
時
の

炊
き
出
し
訓
練
を
実
施

い
た
し
ま
し
た
。 

職
員
並
び
に
、
ご
利
用
者
に
も
多
数
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
と

て
も
落
ち
着
い
て
行
動
さ
れ
て
い
ま
し

た
。 

 

地
震
の
際
、
一
番
大
切
な
こ
と
は
、

『
身
の
安
全
を
守
る
こ
と
』
で
す
。
そ

の
為
に
は
日
頃
よ
り
家
具
の
転
倒
防
止

な
ど
を
確
実
に
し
て
お

き
た
い
も
の
で
す
。 

 

い
つ
起
こ
る
か
わ
か

ら
な
い
自
然
災
害
へ
の

対
応
を
、
日
頃
か
ら
考

え
て
お
く
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。 個

人
情
報
保
護
研
修 

 

去
る
九
月
二
十
六
日
（
金
）

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
集
会
室
に
て
、

日
本
社
会
事
業
大
学
准
教
授
の

松
井
奈
美
先
生
に
よ
る
「
福
祉

サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
個
人
情
報
保
護
」

と
題
し
た
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

個
人
情
報
と
は
何
か
、
ま
た
そ
の
取

り
扱
い
に
つ
い
て
の
注
意
な
ど
詳
し
く

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
分
の
立

場
で
考
え
て
み
る
な
ど
、
と
て
も
わ
か

り
や
す
く
為
に
な
る
お
話
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
後
の
個
人
情
報
保
護
活
動

に
役
立
て
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
募
集
♪ 

 
来
る
二
〇
一
二
年
に
、
社
会
福
祉
法

人
至
誠
学
舎
東
京
は
、
創
設
百
周
年
を

迎
え
ま
す
。 

 

こ
れ
を
機
に
、
至
誠
学
舎
東
京
の
、

「
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
」
を
定
め
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。 

 

つ
き
ま
し
て
は
、
そ
の
作
品
を
、
こ

の
法
人
を
育
ん
で
く
だ
さ
っ
た
、
関
係

者
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
て
、
多
く
の

方
に
「
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
」
を
募
る
こ

と
と
致
し
ま
し
た
。 

 

 
<

作
品
の
テ
ー
マ> 

 

● 

至
誠
学
舎
東
京 

 

● 

０
歳
か
ら
百
歳
へ 

 
<

募
集
期
間>

 

 
 

平
成
二
十
年
十
月
一
日
～ 

 
 
 

平
成
二
十
年
十
二
月
三
十
一
日 

 
<

入
選
作
品
の
発
表>
 

 
 

平
成
二
十
一
年
一
月
下
旬 

 
 

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
掲
示
板
・ 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

本
人
へ
通
知
） 

 
<

作
品
の
規
格
・
提
出
用
紙>

 

 
 

指
定
応
募
用
紙(

色
彩
４
色
以
下)

 

 
 
 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
は 

 
 
 

 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に 

 
 
 

 
 

応
募
用
紙
が
あ
り
ま
す
。 

感
染
症
予
防
に
つ
い
て 

 
<

作
品
応
募
先>

 

 

ど
ち
ら
も
必
要
事
項
を
記
入 

 

の
上
、
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

『
必
要
事
項
』 

 
 

氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号 

 
 

職
業
・
作
品
応
募
先
・
施
設
と
の 

 
 

関
係
・
作
品
の
簡
単
な
説
明 

 

● 

直
接
提
出
の
場
合 

 
 
 

近
接
の
当
法
人
の
各
施
設 

 
 
 

（
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
は 

 
 
 
 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
投
函
箱 

 
 
 
 

が
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。） 

 

 

● 

郵
送
の
場
合 

 
 

〒
二
〇
二-

〇
〇
二
三 

 
 

西
東
京
市
新
町
一-

一
一-

二
五 

 
 
 

社
会
福
祉
法
人
至
誠
学
舎
東
京 

 
 
 
 

一
〇
〇
周
年
記
念
事
業 

 
 
 
 

 

法
人
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク 

 
 
 
 

 
 
 

 

審
査
委
員
会
宛 

 
<

表
彰>

 

 

● 

表
彰
状 

 

● 

副
賞
（
旅
行
券
十
万
円
相
当
） 

 

感
染
症
の
流
行
す
る
季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
で
は
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
ィ
ル
ス
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な

ど
、
高
齢
者
へ
の
リ
ス
ク
の
高
い
病
原
体

を
施
設
内
に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
、
予
防

に
努
め
て
い
ま
す
。 

 

ま
ず
第
一
に
行
っ
て
い
る
の
が

「
う
が
い
」
と
「
手
洗
い
」
で
す

こ
れ
は
病
原
体
を
持
ち
込
ま
な
い

為
に
は
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す

職
員
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
利
用
者
、
外
来
者

に
も
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

そ
の
他
に
は
、
衛
生
管
理
の
徹
底
の
為

食
器
や
機
材
、
テ
ー
ブ
ル
や
手
す
り
等
の

消
毒
も
行
い
ま
す
。
ま
た
、
感
染
症
予
防

の
研
修
、
嘔
吐
物
の
処
理
方
法
等
の
手
順

書
の
作
成
と
、
職
員
へ
の
周
知
徹
底
等
も

行
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
特
に
感
染
症
予
防

が
重
要
で
す
。
皆
様
も
感
染
症
予
防
に
常

日
頃
か
ら
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

編
集
後
記 

 

そ
ろ
そ
ろ
紅
葉
の
季
節
に
な
り
ま
し
た 

旅
行
や
お
散
歩
に
最
適
な
季
節
で
す

の
で
、
お
友
達
を
誘
っ
て
「
紅
葉
狩

り
」
な
ど
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

。 。 

、 

 

募
集
の
詳
細
は
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
、
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
設
置
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
施
設
と
の
関
係
問
わ
ず
、
た

く
さ
ん
の
方
か
ら
の
ご
応
募
を
心
よ
り
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

※ 

素
敵
な
「
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
」 

 
 

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

。 


