
 

Ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ Ａｇｉｎｇ 
（サクセスフルエイジング）は、 
健やかな高齢期を送るための 

合言葉です。 
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六
月
と
い
う
こ
と
で
や

は
り
雨
が
心
配
。
前
日
の

予
報
で
は
雨
の
心
配
は
な

い
と
い
う
こ
と
で
し
た
が

両
グ
ル
ー
プ
と
も
に
当
日

の
朝
は
小
雨
が
降
っ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
山
梨

は
い
い
お
天
気
！
な
ん
だ

か
日
差
し
が
ま
ぶ
し
す
ぎ

る
ほ
ど
で
し
た
。 

 

 

通
常
で
す
と
、
さ
く
ら
ん
ぼ
は
六
月
上
旬

か
ら
も
う
食
べ
ご
ろ
と
言
う
こ
と
で
す
。
し

か
し
、
五
月
に
職
員
で
下
見
に
行
っ
た
時
に

は
、
さ
く
ら
ん
ぼ
園
か
ら
、
「
今
年
の
春
は

気
温
が
低
く
、
雨
の
日
も
多
か
っ
た
た
め
、

六
月
に
入
っ
て
も
、
実
が
小
さ
か
っ
た
り
、

食
べ
ご
ろ
の
さ
く
ら
ん
ぼ
は
少
な
い
か
も
し

れ
な
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

発行  高齢者総合福祉施設 
吉祥寺ホーム 
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養
護
サ
ー
ビ
ス
室 

（
園
田
・
石
井
）
ま
で 

高
齢
者
総
合
福
祉
施
設 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム 

「心」モチーフに 

眞心・丁寧・信頼 

・協創を４つの色

で表現しました 

至誠学舎東京シンボルマーク 

http://www.kichijoji-home.com/ 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
で
は
年
間
を
通

し
て
様
々
な
行
事
を
行
っ
て
い
ま
す 

 

端
午
の
節
句
や
七
夕
、
お
正
月
の

茶
話
会
な
ど
歳
時
に
関
す
る
も
の

や
、
体
育
祭
な
ど
外
で
身
体
を
動
か
す

も
の
、
観
劇
や
バ
ス
ハ
イ
ク
な
ど
少
し

遠
出
を
す
る
も
の
な
ど
が
あ
り
、
行
事
を
楽

し
み
に
さ
れ
て
毎
回
参
加
さ
れ
る
ご
利
用
者

も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

今
回
は
六
月
、
七
月
に
行
わ
れ
た
行
事
を

ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
で
は
春
と
秋
の
二

回
、
二
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
て
バ
ス
ハ
イ
ク
に

行
き
ま
す
。
二
グ
ル
ー
プ
と
い
う
の

は
、
ご
利
用
者
の
年
齢
層
が
幅
広
い

た
め
、
体
力
面
を
考
慮
し
、
長
距
離 

の
歩
行
を
し
て
も
疲
労
の
少
な
い
方
の
グ

ル
ー
プ
、
腰
痛
等
で
屋
外
で
の
歩
行
を
不
安

に
感
じ
て
い
る
方
で
も
参
加
し
や
す
い
よ
う

に
車
椅
子
を
中
心
と
し
た
グ
ル
ー
プ
に
分
け

て
い
ま
す
。 

 
ト
イ
レ
休
憩
や
買
物
、
見
学
時
間
な
ど
を

調
節
し
て
、
安
全
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
普
段
外
出
の
機
会
の

少
な
い
ご
利
用
者
に
は
特
に
人
気
の
あ
る
行

事
で
す
。 

 

行
き
先
は
ご
利
用
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を

元
に
安
全
面
を
考
慮
し
て
決
め
て
い
き
ま
す

水
族
館
、
博
物
館
な
ど
候
補
が
た
く
さ
ん
あ

が
り
ま
し
た
が
、
今
回
一
番
多
か
っ
た
ご
希

望
は
果
物
狩
り
で
し
た
。
六
月
に
一
番
美
味

し
い
果
物
は
何
だ
ろ
う
と
検
討
し

た
結
果
、
山
梨
へ
さ
く
ら
ん
ぼ
狩

り
に
行
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

さ
く
せ
す
ふ
る 

え
い
じ
ん
ぐ 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 
行
事
報
告    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

大
好
評
！
バ
ス
ハ
イ
ク 

。 

心
配
を
よ
そ
に
と
て
も

清
々
し
い
お
天
気
で
し
た 

、 

。 
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養
護
サ
ー
ビ
ス
室 

（
園
田
・
石
井
）
ま
で 

 

当
日
、
不
安
を
胸
に
さ

く
ら
ん
ぼ
畑
ま
で
歩
い
て

行
っ
た
の
と
こ
ろ
、
お
い

し
そ
う
な
赤
い
さ
く
ら
ん

ぼ
が
た
く
さ
ん
実
っ
て
い

ま
し
た
。
さ
く
ら
ん
ぼ
を

見
た
瞬
間
、
ご
利
用
者
の

目
が
き
ら
き
ら
と
輝
い
て

い
た
の
が
と
て
も
印
象
的

で
し
た
。 

 

 

高
齢
の
方
の
参
加
と
い

う
こ
と
で
、
あ
ま
り
無
理

を
し
な
く
て
も
い
い
よ
う

に
と
の
さ
く
ら
ん
ぼ
園
の

ご
配
慮
で
、
熟
し
た
さ
く

ら
ん
ぼ
を
お
皿
に
た
く
さ

ん
用
意
し
て
く
だ
さ
っ
て

い
ま
し
た
。
「
と
れ
た
て

を
食
べ
ら
れ
る
っ
て
幸

せ
」
と
、
ご
自
分
の
手
で
枝
か
ら
も
い
で
い

る
ご
利
用
者
も
。
ま
だ
少
し
、
黄
色
い
実
の

も
の
で
も
「
甘
酸
っ
ぱ
く
て
美
味
し
い
」
と

の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

三
十
分
の
食
べ
放
題
は
あ
っ
と

い
う
間
、
多
い
方
で
は
三
十
個
以

上
も
食
べ
ら
れ
た
そ
う
で
す
。 

 

お
昼
は
山
梨
名
物
「
ほ

う
と
う
」。
さ
く
ら
ん
ぼ

を
食
べ
た
ば
か
り
で
す

が
、
そ
こ
は
別
腹
。
鉄
鍋

で
調
理
さ
れ
た
で
き
た
て

の
熱
々
の
ほ
う
と
う
は
本

当
に
お
い
し
く
、
普
段
少

食
の
方
で
も
完
食
！
！
お

腹
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。 

 

ご
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
は
「
ま
た
行
き

た
い
」
「
外
で
た
べ
る
ご
飯
は
お
い
し
い
ね
」

と
大
好
評
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
秋
の
バ
ス
ハ

イ
ク
は
ど
こ
に
行
く
の
で
し
ょ
う
か
？
？ 

ま
た
今
度
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

 

七
月
七
日
は
七
夕
で
し
た
ね
。
養
護
老
人

ホ
ー
ム
で
は
、
七
月
四
日
に
笹
飾
り
を
つ
け

七
日
に
七
夕
の
茶
話
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
は
三
フ
ロ
ア
に
分
か

れ
て
い
ま
す
が
、
茶
話
会
の
時
に
は
一
つ
の

フ
ロ
ア
に
集
ま
る
た
め
、
ご
利
用

者
同
士
の
お
話
し
も
弾
み
、
と
て

も
に
ぎ
や
か
に
な
り
ま
す
。 

 
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

行
事
報
告  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

『
七
夕
』
茶
話
会 

今
回
は
、
尺
八
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
来

て
く
だ
さ
り
、
尺
八
の
涼
し
げ
な
音
色
で
茶

話
会
に
華
を
添
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

一
階
の
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
に
は
二
階
の
天

井
に
届
く
く
ら
い
の

大
き
め
の
笹
を
飾
り

ま
し
た
。 

 

笹
に
飾
る
作
品
は

一
ヶ
月
以
上
前
か
ら

自
主
的
に
作
っ
て
く
だ
さ
る
ご
利
用
者
も
い

て
、
作
品
の
細
か
さ
を
見
る
と
、
ご
利
用
者

の
手
先
の
器
用
さ
に
脱
帽
で
す
。
短
冊
に
は

ご
利
用
者
だ
け
で
な
く
、
職
員
の
お
願
い
ご

と
も
書
い
て
あ
り
ま
す
。 

 

当
日
の
お
天
気
は
く
も
り
で
し
た
が
、
お

り
姫
と
彦
星
は
素
敵
な
一
日
を
過
ご
せ
て
い

た
ら
い
い
で
す
ね
。 

 

冒
頭
で
お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
八

月
は
夏
祭
り
、
九
月
に
は
敬
老
祭
、

十
月
に
は
体
育
祭
に
観
劇
と
年
内
に

も
行
事
が
盛
り
沢
山
で
す
。 

職
員
だ
け
で
な
く
、
ご
利
用
者
に
準
備
を
手

伝
っ
て
い
た
だ
く
機
会
も
多
い
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
そ
の
様
子
を
ご
報
告
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

た
わ
わ
に
実
っ
た 

真
赤
な
さ
く
ら
ん
ぼ
♪ 

と
れ
た
て
は
格
別
！ 

あ
つ
あ
つ
の 

『
ほ
う
と
う
』
に
舌
鼓 

、 

今
年
は
大
き
め
！
笹
飾
り 
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生
活
リ
ハ
ビ
リ
『
塗
り
絵
』 

ン
ダ
ー
の
絵
に
色
塗
り
を

し
、
大
正
、
昭
和
時
代
を

懐
か
し
み
な
が
ら
参
加
さ

れ
た
ご
利
用
者
か
ら
は
、

毎
回
好
評
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。 

 

塗
り
絵
に
は
皆
様
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
が
で
て
い
ま

す
。
花
の
色
ひ
と
つ
塗
る

に
し
て
も
、
花
片
一
枚
一

枚
を
違
う
色
に
す
る
方
、

全
て
一
緒
の
色
に
す
る
方

等
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
ま
た

元
絵
に
は
な
い
空
や
地
面

を
付
け
足
す
ご
利
用
者
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

そ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

想
い
出
話
し
を
す
る
な
ど

普
段
と
違
っ
た
話
も
で
き

る
よ
う
で
す
。 

 

塗
り
絵
に
関
し
て
は
、

こ
れ
ま
で
様
々
な
効
果
が

あ
る
こ
と
が
研
究
に
よ
っ

て
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。
な
か
で
も
大

人
向
け
の
塗
り
絵
に
は 

 

大
人
の
塗
り
絵
に
つ
い

て
特
集
し
ま
す
。 

 

従
来
塗
り
絵
は
子
供
の

遊
び
道
具
で
し
た
が
、
最

近
で
は
脳
を
活
性
化
さ
せ

る
効
果
が
認
め
ら
れ
、
大

人
も
楽
し
め
る
よ
う
に
な

り
注
目
を
浴
び
て
い
ま
す

絵
を
描
く
の
が
苦
手
と
い

う
方
に
も
、
下
絵
が
あ
る

の
で
そ
れ
に
好
き
な
色
を

塗
っ
て
い
く
と
い
う
と
て

も
簡
単
な
作
業
で
あ
り
、
仕
上
が
っ
た
後
に

は
達
成
感
も
味
わ
え
ま
す
。 

 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
の
塗
り
絵
は

普
通
の
よ
り
大
き
く
し
て
塗
っ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
五
年
ほ
ど
前
か
ら
週
に
一
度
実

施
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
リ
ー
ド
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。 

 

ご
利
用
者
は
六
～
八
名
程
度
で
行
い
、
出

来
上
が
っ
た
作
品
は
フ
ロ
ア
ー
の
廊

下
や
居
室
に
展
示
し
て
い
ま
す
。 

季
節
に
合
っ
た
絵
や
、
月
初
め
に
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
描
い
た
カ
レ

｢

脳
を
活
性
化
し
、
ス
ト
レ

ス
発
散
や
単
純
作
業
で
も

図
柄
が
多
く
、
色
を
使
う

の
で
飽
き
な
い
。
十
二
色

程
度
の
色
の
認
知
能
力
を

使
う
こ
と
で
、
程
よ
い
リ

ラ
ッ
ク
ス
感
、
集
中
力
を

高
め
る｣

な
ど
の
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
何
か
に
没
頭
す
る
と

い
う
こ
と
は
無
心
に
な
れ

る
の
で
、
心
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
も
つ
な
が
り
ま
す 

 

塗
り
絵
で
な
く
て
も
、

色
え
ん
ぴ
つ
を
使
い
な
が

ら
絵
を
描
く
な
ど
で
、
気

分
転
換
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
誰
に
見
せ
る
で
も

な
く｢

下
手
で
も
い
い

じ
ゃ
な
い
！｣

と
楽
し
ん

で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
で
は
楽
し
く
で
き
る
リ

ハ
ビ
リ
の
一
環
と
し
て
週
に
一

度
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
（
特
養
）
に
関
す
る
お
問
合
せ 
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生
活
サ
ー
ビ
ス
室
（
篠
宮
・
清
水
）
ま
で 

か
わ
い
ら
し
い
下
絵
に 

色
を
塗
っ
て
い
き
ま
す
！ 

 
 

『
塗
り
絵
』
の
ご
紹
介 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

、 

真
剣
に
取
り
組
む 

ご
利
用
者
の
様
子 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も 

見
守
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す 

。 

ご
利
用
者
の
作
品 

。 
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
お
問
合
せ 
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在
宅
サ
ー
ビ
ス
室
（
能
丸
・
坂
本
・
小
川
）
ま
で 

 
う
き
う
き
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

五
月
下
旬
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
テ
ラ
ス
に
夏
野
菜

（
ト
マ
ト
・
キ
ュ
ウ
リ
・
ゴ
ー

ヤ
・
ナ
ス
）
の
苗
を
植
え
ま
し

た
。
夏
の
収
穫
を
楽
し
み
に
、

水
を
や
り
、
肥
料
を
や
り
、
声

を
掛
け
…
愛
情
い
っ
ぱ
い
に
育

て
始
め
ま
し
た
。 

 

六
月
中
旬
、
早
く
も
一
本
目

の
キ
ュ
ウ
リ
を
収
穫
！ 

職

員
・
ご
利
用
者
が
一
緒
に
収
穫

の
喜
び
を
味
わ
い
ま
し
た
。
夏

野
菜
の
成
長
は
早
く
、
ご
利
用

者
か
ら
も
「
あ
ら
、
か
わ
い

い
！
」
「
す
ご
い
わ
ね
～
！
」

と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。 

 

七
月
に
な
る
と
、
毎
日
の
よ

う
に
キ
ュ
ウ
リ
・
ナ
ス
・
ト
マ

ト
の
収
穫
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

曲
が
っ
て
い
た
り
、
丸
か
っ
た
り
・
・
自
然

の
ま
ま
の
姿
に
「
今
日
は
ど
ん
な
形
か
な
？

と
収
穫
の
楽
し
み
も
膨
ら
み
ま
す
。
そ
し
て

遅
れ
て
い
た
ゴ
ー
ヤ
に
も
待
望
の
実
が
！

「
待
っ
て
た
よ
！
早
く
大
き
く
な
っ
て
ね
！

と
期
待
が
集
ま
り
ま
す
。 

に
答
え
る
べ
く
「
こ
こ
は

も
っ
と
大
き
く
ね
。
」
「
頑

張
っ
て
！
」
と
熱
心
に
教

え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

 

教
え
る
側
も
教
わ
る
側

も
お
仲
間
同
士
。
そ
れ
だ

け
に
ク
ラ
ブ
は

い
つ
も
活
気
に

満
ち
あ
ふ
れ
て

い
ま
す
！ 

 

日
本
古
来
の
筆
記
用
具
で
あ
る
毛

筆
と
墨
を
用
い
て
、
漢
字
や
仮
名
文

字
を
芸
術
的
に
表
現
す
る
日
本
伝
統
芸
術

の
一
つ
で
す
。
も
と
も
と
中
国
で
発
達
し
た

も
の
で
、
日
本
に
は
六
～
七
世
紀
頃
の
奈
良

時
代
に
、
筆
・
紙
の
作
り
方
と
共
に
伝
わ
り

ま
し
た
。
筆
と
墨
を
使
っ
て
文
字
を
書
く
こ

と
は
、
貴
族
や
武
士
に
と
っ
て
不
可
欠
な
教

養
と
さ
れ
、
時
代
と
共
に
一
般
の
人
々
の
間

に
も
伝
わ
り
ま
し
た
。
現
在
で
も
、
冠
婚
葬

祭
の
行
事
や
正
月
二
日
の
書
初
め
な
ど
、
日

本
人
の
生
活
に
根
強
く
溶
け
込
ん
で
い
ま
す 

 

精
神
を
集
中
さ
せ
、
心
の
内
面
を
書
体
に

よ
っ
て
表
現
す
る
事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す 

 

月
曜
日
の
午
後
に
行
わ

れ
て
い
る
書
道
ク
ラ
ブ
の

先
生
は
、
ご
利
用
者
の
一

人
で
あ
る
山
梨
正
子
さ
ん

で
す
。 

 

昨
年
四
月
か
ら
、
月
曜

日
に
新
し
い
ク
ラ
ブ
を
作

ろ
う
と
検
討
し
て
い
た

際
、
ご
利
用
者
か
ら
「
書

道
が
し
た
い
」
と
の
希
望

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
、
現
在
も
先
生
を
さ

れ
て
い
る
山
梨
さ
ん
に
お

願
い
し
、
ク
ラ
ブ
が
始
ま

り
ま
し
た
。 

 

現
在
ク
ラ
ブ
に
参
加
さ

れ
る
方
は
十
名
程
。
書
道

を
こ
よ
な
く
愛
す
る
方
々

の
人
気
の
ク
ラ
ブ
と
な
っ

て
い
ま
す
書
道
を
ず
っ
と

続
け
て
こ
ら
れ
て
い
る
方

や
初
め
て
筆
を
手
に
持
つ
方
に
丁
寧
に
教
え

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
「
も
っ
と
上
手
に
書
く
に

は
・
・
」
と
参
加
さ
れ
る
方
々
は
皆
さ
ん
意

欲
満
々
。
山
梨
さ
ん
も
み
な
さ
ん
の
気
持
ち

夏
野
菜
を
植
え
ま
し
た
！   

ご
利
用
者
で
あ
り
、 

先
生
で
も
あ
る
山
梨
さ
ん 

書
道
と
は
・
・
・ 

」 

月
曜
日
・
書
道
ク
ラ
ブ   

お
手
本
を
書
く
山
梨
さ
ん

に
皆
さ
ん
大
注
目
！ 

活
動
中
の 

ご
利
用
者
の
様
子 

、 」 

。 。 
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吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

地
域
サ
ー
ビ
ス
室 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
４
７ 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介

護
に
た
ず
さ
わ
る
方
々
に
お
集
ま

り
頂
き
、
普
段
感
じ
て
い
る
こ
と
や

今
後
に
つ
い
て
の
不
安
な
ど
を
話
し
て
頂
く

機
会
や
、
テ
ー
マ
を
設
定
し
た
講
演
会
な
ど

の
介
護
者
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

 

 

『
家
族
が
施
設
入
所
を
考
え
る
時
』
と
題

し
て
、
二
月
に
講
演
会
。
七
月
に
施
設
見
学

を
実
施
し
ま
し
た
。 

 

講
演
会
で
は
、
介
護
を
さ
れ
て
い
た
家
族

の
方
を
招
き
、
介
護
の
大
変
さ
と
入
所
の

き
っ
か
け
と
な
っ
た
こ
と
や
心
の
葛
藤
な
ど

を
話
し
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
講
演
を
受
け

て
、
実
際
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
老
人

保
健
施
設
を
見
学
し
ま
し
た
。 

 

現
実
問
題
と
し
て
直
面
さ
れ
て
い
る
方
、

今
後
の
参
考
と
し
て
参
加
さ
れ
た
方
な
ど

様
々
で
す
が
、『
施
設
入
所
』
に
対
し
て
家

族
と
施
設
側
の
両
方
の
視
点
で
捉
え
る
こ
と

が
で
き
た
こ
と
は
、
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す 

 

今
後
も
様
々
な
情
報
を
提
供
し
て
い
き
ま

す
。
ご
参
加
を
お
待
し
て
お
り
ま
す
。 

「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の 

し
・
ご
・
と 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

①
水
分
を
こ
ま
め
に
と
り
ま
し
ょ
う 

 

・
少
量
ず
つ
こ
ま
め
に
取
り
ま
し
ょ
う 

 

・
「
朝
起
き
た
時
」
「
入
浴
前
後
」
「
夜
寝
る 

 
 

前
」
に
は
必
ず
水
分
を
取
り
ま
し
ょ
う 

 

・
外
出
時
は
水
筒
を
持
ち
歩
き
ま
し
ょ
う 

②
無
理
な
節
電
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん 

 

・
二
十
八
度
を
目
安
に
、
暑
さ
に
合
わ
せ 

 
 

て
エ
ア
コ
ン
を
調
節
し
ま
し
ょ
う 

 

・
す
だ
れ
や
カ
ー
テ
ン
を
有
効 

 
 

利
用
し
ま
し
ょ
う 

③
外
出
時
に
は
、
暑
さ
対
策
を
忘
れ
ず
に 

 

 

・
外
出
は
、
朝
夕
の
涼
し
い
時
間
帯
に 

 

・
帽
子
や
日
傘
を
使
用
し
て
直
射 

 
 

日
光
を
避
け
ま
し
ょ
う 

 

・
一
時
間
に
五
～
十
分
の
休
憩
を
涼
し
い 

 
 

と
こ
ろ
で
取
り
ま
し
ょ
う 

④
日
ご
ろ
か
ら
体
調
を
整
え
ま
し
ょ
う  

 

 

・
暑
さ
を
我
慢
せ
ず
、
無
理
を
し
な
い 

 

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
と
十
分
な
睡
眠 

 
 

を
と
り
ま
し
ょ
う 

 

・
体
調
が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
ら
早 

 
 

め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う 

 

気
温
が
高
い
（
二
十
八
度
以
上)

、
湿
度
が

高
い(

七
〇
％
以
上
）
、
風
が
弱
い･

･･

こ
ん
な

日
は
要
注
意
で
す
。
日
頃
か
ら
注
意
点
を
確

認
し
、
熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。 

介
護
に
つ
い
て
話
す
機
会
を 

も
ち
ま
せ
ん
か 

。 

認
知
症
相
談
会
の
お
知
ら
せ 

 

認
知
症
に
つ
い
て
の
疑
問
や
質

問
、
ど
の
よ
う
に
接
し
た
ら
い
い

の
？
な
ど
経
験
豊
富
な
ベ
テ
ラ
ン

の
専
門
相
談
員
が
お
答
え
し
ま
す
。 

 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
（
無
料
）  

 

猛
暑
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
新

聞
や
テ
レ
ビ
で
も
連
日
注
意
を
呼

び
か
け
て
お
り
ま
す
。 

 

熱
中
症
の
四
割
が
室
内
で
起

こ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
夜
間
も
注
意
が
必

要
で
す
。
次
の
四
つ
ポ
イ
ン
ト
に
気
を
つ
け

て
、
熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。 

 

 

場 

所 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

 
 
 
 
 
 
 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

日 

時 

平
成
二
十
三
年
八
月
十
七
日
（
水
） 

 
 
 
 
 

①
十
時 

②
十
一
時 

 
 
 
 
 

③
一
時 

④
二
時 

 

※
ご
都
合
の
良
い
時
間
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。 

 
問
い
合
わ
せ
先 

 
 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

 
 
 
 
 
 
 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

電
話 
０
４
２
２
‐２
０
‐０
８
４
７ 

要
予
約 

熱
中
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！ 
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広
報
誌
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
・
事
務
企
画
室
ま
で 

 
ち
ょ
っ
と
真
面
目
な
お
食
事
辞
典 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

食
事
サ
ー
ビ
ス
室 

 

①
砂
糖
四
十
グ
ラ
ム
（
上
白
糖
大
さ
じ
四 

 
 

半
杯
）
と
食
塩
三
グ
ラ
ム
（
小
さ
じ
半 

 
 

分
）
を
湯
冷
ま
し
一
リ
ッ
ト
ル
に
よ
く 

 
 

溶
か
す
。 

 

②
か
き
混
ぜ
て
飲
み
や
す
い
温
度
に
す
る 

 

③
果
汁
（
レ
モ
ン
や
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ 

 
 

な
ど
）
を
絞
る
と
飲
み
や
す
く
な
り
、 

 
 

カ
リ
ウ
ム
の
補
給
に
も
な
り
ま
す
。 

 

体
調
や
嗜
好
に
合
わ
せ
て
市
販
の
経
口
補

水
液
な
ど
も
う
ま
く
利
用
し
、
自
分
に
あ
っ

た
水
分
補
給
に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

 
ま
た
、
体
調
に
合
わ
せ
、
こ
ま
め
に
体
温

測
定
を
行
う
、
通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
・
速

乾
の
衣
服
着
用
、
保
冷
剤
、
氷
、
冷
た
い
タ

オ
ル
な
ど
に
よ
る
体
の
冷
却
な
ど
も
効
果
的

で
す
。  

 

熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
高
齢
者
や
子
供

に
つ
い
て
は
周
囲
が
協
力
し
て
注
意
深
く
見

守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
暑
さ
の
感
じ
方

は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
自
分
の
体
調

の
変
化
に
気
を
つ
け
、
暑
さ
の
抵
抗
力
に
合

わ
せ
て
、
万
全
の
心
が
け
を
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
一
人
ひ
と
り
が
周
囲
に
気

を
配
り
、
熱
中
症
の
予
防
を
呼
び
か
け
あ
う 

 

夏
バ
テ
や
熱
中
症
に
注
意
が
必
要

な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
暑
い
日
が

続
く
と
、
食
欲
が
な
く
な
り
、
つ
い

つ
い
ア
イ
ス
や
冷
た
い
ジ
ュ
ー
ス
を
摂
り
す

ぎ
て
し
ま
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
冷
た
い
も
の
の
摂
り
す
ぎ
は
、
胃
の

消
化
・
吸
収
に
負
担
を
か
け
、
食
欲
を
余
計

に
低
下
さ
せ
る
た
め
、
注
意
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
予
防
で
大
切
な
こ
と
は
「
水
分
補

給
」
と
「
暑
さ
を
避
け
る
こ
と
」
で
す
。
熱

中
症
は
体
内
の
塩
分
や
水
分
の
バ
ラ
ン
ス
が

崩
れ
る
こ
と
や
、
体
温
調
節
機
能
が
上
手
く

働
か
ず
、
体
内
に
熱
が
た
ま
る
と
起
こ
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心

が
け
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
多

く
含
む
果
物
な
ど
を
食
事
に
取
り
入

れ
る
こ
と
で
、
暑
さ
に
負
け
な
い
体

作
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

 

特
に
高
齢
に
な
る
と
熱
さ
や
水
分

不
足
に
対
す
る
感
覚
機
能
が
低
下
し
、
暑
さ

に
対
す
る
体
の
調
節
機
能
も
低
下
し
ま
す
。

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水

分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。
こ
こ
で
経
口
補
水

液
の
作
り
方
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

暑
さ
に
負
け
な
い
体
作
り
を
し
ま
し
ょ
う 

こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

最
後
に
熱
中
症
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
時
の
処
置
に
つ
い
て
で
す

が
、
自
力
で
水
を
飲
め
な
い
、
意
識
が
無
い

場
合
は
、
直
ち
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ

う
。
涼
し
い
と
こ
ろ
へ
避
難
さ
せ
、
衣
服
を

脱
が
せ
て
身
を
冷
や
し
ま
す
。
水
分
・
塩
分

も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。 

 

食
事
サ
ー
ビ
ス
室
で
は

地
域
の
高
齢
者
の
皆
様
に

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
六
月
～
八
月

は
夏
メ
ニ
ュ
ー
、
九
月
～

十
一
月
は
秋
メ
ニ
ュ
ー
と

な
り
ま
す
。
写
真
は
七
月

六
日
の
配
食(

そ
ら
ま
め

ご
は
ん
、
銀
鮭
照
焼
き
、

鶏
と
野
菜
の
煮
物
、
清
ま

し
汁
、
胡
瓜
の
酢
の
物
、
玉
子
焼
き)

で
す
。

熱
中
症
予
防
と
も
関
連
し
ま
す
が
、
暑
さ
に

負
け
な
い
よ
う
な
体
づ
く
り
に
は
栄
養
補
給

も
重
要
で
す
。
し
っ
か
り
食
べ

て
夏
バ
テ
し
な
い
体
を
作
り
ま

し
ょ
う
。 

経
口
補
水
液
の
作
り
方  

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す  

七
月
六
日
配
食
メ
ニ
ュ
ー 
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体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
受
付
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
本
木
（
０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０
）
ま
で 

 
む
す
ん
で
ひ
ら
い
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

実
感
と
し
て
あ
り
ま
し
た
。
が
そ
れ
に
加
え

て
わ
ず
か
な
刺
激
、
刺
激
と
云
う
程
の
も
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
が
、
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
指

の
ひ
ら
で
タ
ッ
チ
す
る
動
作
で
体
の
中
で
血

の
流
れ
が
良
く
な
る
の
が
判
り
、
不
思
議
な

こ
と
に
行
っ
て
い
る
人
も
心
身
共
に
穏
や
か

な
気
持
ち
に
な
れ
る
こ
と
で
し
た
。
何
時
も

せ
わ
し
い
わ
た
し
に
は
と
て
も
良
い
精
神
修

養
に
な
る
の
で
は
と
感
謝
し
ま
す
。
（
Ｍ
）  

 

母
に
朝
晩
実
行
し
て
い
ま
す
。
体
の
痒
み

が
楽
に
な
り
、
気
持
ち
が
落
ち
着
き
安
ら
ぐ

よ
う
で
す
。
（
Ｉ
） 

 

講
座
を
う
け
て
い
る
雰
囲
気
も
和
や
か
で

こ
れ
も
タ
ッ
ピ
ン
グ
効
果
の
現
わ
れ
だ
と
思

い
ま
し
た
。
何
人
か
に
し
て
み
ま
し
た
が
皆

さ
ん
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
は
そ
の

人
達
と
の
関
係
が
私
の
気
持
ち
の
中
で
よ
り

深
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
（
Ｙ
） 

 

基
本
の
指
の
使
い
方
、
タ
ッ
チ
す
る
速
さ

な
ど
教
え
て
も
ら
え
ば
す
ぐ
で
き
る
、
と
い

う
感
じ
で
し
た
。
奥
は
深
い
の
で
し
ょ
う
が

二
人
組
で
ケ
ア
し
合
い
す
っ
き

り
し
た
気
分
を
味
わ
い
ま
し

た
。
何
か
の
時
に
役
立
て
る 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

「
五
感
」
は
、
タ
ッ
ピ

ン
グ
タ
ッ
チ
を
テ
ー
マ

に
し
ま
し
た
。
開
発
者

の
臨
床
心
理
士
中
川
一

郎
氏
は
、「
タ
ッ
ピ
ン

グ
タ
ッ
チ
と
は
、
ゆ
っ

た
り
と
左
右
交
互
に
、

指
先
の
腹
を
使
っ
て
、
軽
く
弾
ま
せ
る
よ
う

に
タ
ッ
チ
す
る
こ
と
を
基
本
と
し
た
手
法
で

す
。
の
ん
び
り
と
日
向
ぼ
っ
こ
を
す
る
よ
う

な
感
じ
で
、
お
互
い
タ
ッ
チ
し
あ
う
と
（
十

五
分
位
づ
つ
）
、
心
身
と
も
に
ほ
ぐ
れ
、
暖
か

さ
と
と
も
に
、
元
気
が
わ
い
て
き
ま
す
。」
と

ワ
ー
ク
も
入
れ
て
ご
講
義
く
だ
さ
い
ま
し
た

脳
と
皮
膚
は
同
じ
外
肺
葉
か
ら
生
ま
れ
て
い

る
か
ら
な
の
で
し
ょ
う
か
、
副
交
感
神
経
と

セ
ロ
ト
ニ
ン
神
経
の
活
発
化
が
み
ら
れ
る
と

も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。  

 

参
加
者
か
ら
も
次
の
よ
う
な
感
想
を
頂
い

て
い
ま
す
。 

 

昔
か
ら
手
当
て
と
云
わ
れ
人
肌
の
温
か
さ

が
気
持
ち
良
く
相
手
に
届
き
心
も
和
む
事
は

タ
ッ
ピ
ン
グ
タ
ッ
チ   

こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。
「
い
ち
ろ
う 

 

さ
ん
」
が
と
て
も
楽
し
そ
う
な
方
で
雰
囲
気

も
良
か
っ
た
で
す
ね
。
（
Ｋ
） 

 

副
作
用
が
無
く
老
若
男
女
が
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
で
き
る
こ
の
タ
ッ
チ
は
、
緩
和
ケ
ア

認
知
症
ケ
ア
、
被
災
者
支
援
な
ど
で
も
応
用

で
き
ま
す
。 

 

当
日
取
材
に
見
え
た
出
版
社
の
テ
ー
マ
は

「
心
の
風
邪
に
気
付
く
ヒ
ン
ト
」
で
し
た
が

身
体
の
風
邪
予
防
に
「
手
洗
い
う
が
い
」
が

基
本
で
あ
る
よ
う
に
、
心
の
風
邪
予
防
に

「
タ
ッ
ピ
ン
グ
タ
ッ
チ
」
を
日
常
生
活
で
行

う
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

施
設
事
業
と
し
て
今
年
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。
吉
祥
寺
ホ
ー

ム
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心

を
お
持
ち
の
方
の
お
問
い
合
わ

せ
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

親
の
背
中
を
見
て
子
は
育
つ
、
と
い
い
ま

す
。
私
た
ち
大
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
す

る
姿
が
、
思
い
や
り
の
あ
る
子
孫
を
育
む
の

で
は
と
思
い
ま
す
。 

 

、 

参
加
者
か
ら
の
感
想  

タ
ッ
ピ
ン
グ
タ
ッ
チ
開
発
者 

 
 

 
 

中
川 

一
郎 

氏 

、 

、 、 

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
す
す
め 

。 
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広
報
誌
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-
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０
８
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吉
祥
寺
ホ
ー
ム
・
事
務
企
画
室
ま
で 

 
お
し
ら
せ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

事
務
企
画
室 

『夏
祭
り
』
開
催
の
お
知
ら
せ 

 

平
成
二
十
三
年
八
月
五
日
（
金
）

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
に
て
第
十
七
回 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
夏
祭
り
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
ゲ
ー
ム
・
模
擬
店 

和
太
鼓
・
盆
踊
り
な
ど
の
ほ
か
、
今
年
は
ダ

ブ
ル
ダ
ッ
チ
の
演
目
も
増
え
、
た
く
さ
ん
の

催
し
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

       

 

第
一
部
（
十
四
時
～
十
七
時
） 

 
 
 

 
 

ご
利
用
者
・
ご
家
族
向
け 

 

第
二
部
（
十
七
時
～
二
十
時
） 

 
 
 

 
 

地
域
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い 

 

夏
祭
り
は
雨
天
時
も
決
行
し
ま
す
！
但
し

ダ
ブ
ル
ダ
ッ
チ
・
盆
踊
り
・
花
火
は
中
止
と

な
り
ま
す
。
皆
様
の
お
越
し
を
職
員

一
同
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

（
二
）
短
期
入
所
生
活
介
護
・ 

 
 

 

介
護
予
防
短
期
入
所
生
活
介
護 

 
 

 
 
 

 

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
）
定
員
三
名 

（
三
）
通
所
介
護
・
介
護
予
防
通
所
介
護 

 
 

 
 
 

 

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）
定
員
四
十
名 

（
四
）
居
宅
介
護
支
援 

 
 

 

（
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
・
介
護
認
定
調
査
） 

（
五
）
受
託
事
業 

 
 

（
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
・
地
域
交
流
事
業
） 

（
六
）
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

※
（
五
）
～
（
六
）
は
武
蔵
野
市
受
託
事
業 

平
成
二
十
二
年
度
会
計
報
告 

 

平
成
二
十
二
年
度
会
計
決
算
が
確
定
致
し
ま
し

た
の
で
ご
報
告
致
し
ま
す
。 

一
．
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

（
一
）
養
護
老
人
ホ
ー
ム 
定
員
百
三
十
名 

（
二
）
指
定
訪
問
介
護
・ 

 
 

 
 
 

 
 

指
定
介
護
予
防
訪
問
介
護             

     

二
．
吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

（
一
）
介
護
老
人
福
祉
施
設 

 
 

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）
定
員
五
十
名 

 

主な収入項目 単位：千円  主な支出項目 単位：千円 

介護料収入 14,604  人件費支出 201,224 

措置費収入 257,663  直接介護費 91,317 

補助金収入 89,344  一般管理費 50,520 

受取利息 33  その他支出 990 

雑収入 424  合計 344,051 

その他収入 988    

合計 363,056    

     

貸借対照表の概要（単位千円） 

借方 貸方 

流動資産 120,317 負債 43,722 

固定資産 41,870 純資産 118,465 

計 162,187 計 162,187 

主な収入項目 単位：千円  主な支出項目 単位：千円 

介護料収入 264,569  人件費支出 280,661 

利用者利用料収入 54,880  直接介護費 55,352 

補助金収入 29,987  一般管理費 53,200 

受託収入 61,768  その他支出 1,596 

寄付金収入 26  合計 390,809 

受取利息 29    

雑収入 1,712    

その他収入 2,211    

合計 415,182    

貸借対照表の概要（単位千円） 

借方 貸方 

流動資産 167,883 負債 45,135 

固定資産 14,845 純資産 137,593 

計 182,728 計 182,728 


