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３４号目次 

１ 
ボランティア 

むすんでひらいて 

２ 

３ 
養護サービス室 

行事報告 

４ 
生活サービス室 

楽々介護のつぼ 

５ 
在宅サービス室 

うきうきデイサービス  

６ 
地域サービス室 

在宅支援センターのしごと 

７ 

８ 

食事サービス室 

ちょっと真面目なお食事辞典  

事務企画室 

おしらせ 他 

ボランティア 

むすんでひらいて 

本
列
島
は
、
地
震
、
津
波
、
豪
雨
と
災
難
続

き
の
一
年
で
す
が
、
昭
和
三
十
三
年
北
町
が

水
難
に
あ
っ
た
当
時
の
写
真
も
あ
り
ま
す
。

貴
重
な
写
真
か
ら
改
め
て
防
災
に
つ
い
て
学

ぶ
事
も
多
い
の
で
す
。
一
面
畑
だ
っ
た
頃
か

ら
錬
成
道
場
、
鉄
道
官
舎
、
そ
し
て
現
在
の

風
景
の
写
真
を
掲
示
致
し
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
毎
月
作
品

を
替
え
て
い
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

発行  高齢者総合福祉施設 

吉祥寺ホーム 

広報委員会 

発行責任者 大久保みのり  

発行日 平成２３年１１月１日 

高
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者
総
合
福
祉
施
設 

吉
祥
寺
ホ
ー
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眞心・丁寧・信頼 
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も
う
ず
い
ぶ
ん
前
の
事
に
な
り

ま
す
。
「
あ
～
こ
こ
は
鳥
の
か
ご

だ
わ
」
と
今
は
も
う
不
帰
の
人
と

な
っ
た
方
が
つ
ぶ
や
か
れ
て
い
た
の
を
耳
に

し
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
の
生
活
は
安
心
で
安
全

な
生
活
が
保
障
さ
れ
て
い
る
と
い
う
利
点
も

あ
り
ま
す
が
、
自
由
に
出
か
け
ら
れ
な
い
と

い
う
不
便
さ
も
感
じ
ら
れ
て
い
た
の
で
し
ょ

う
。
美
術
館
や
音
楽
会
へ
鑑
賞
に
行
き
た
い

と
い
う
ご
利
用
者
の
望
み
を
伝
え
聞
い
た
地

域
の
方
か
ら
廊
下
壁
面
に
作
品
掲

示
の
お
話
を
い
た
だ
き
、
そ
れ
が

今
の
『
み
に
ぎ
ゃ
ら
り
ー
』
と
な

り
ま
し
た
。 

 

 

七
月
、
油
絵
三
点
の
出

展
者
、
則
本
武
久
さ
ん
は

「
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
に
は
、

建
設
計
画
段
階
か
ら
近
隣

住
民
と
し
て
強
い
関
心
を

持
っ
て
暮
ら
し
て
い
ま
す

こ
の
度
の
拙
作
展
示
を
ご

縁
に
、
施
設
、
関
係
者
の

方
々
が
一
層
身
近
な
存
在

に
実
感
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、
大
自
然
や
東
北
を
は
じ
め
全
国
の

暮
ら
し
、
文
化
な
ど
の
雰
囲
気
を
館
内
に
お

伝
え
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
と
力
強

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

十
二
月
の
展
示
は
、
藤
縄
達
夫
さ
ん
撮
影

に
よ
る
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
建
設
前
の
貴
重
な
写

真
で
す
。
自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
子
供
時
代

の
藤
縄
さ
ん
も
写
っ
て
い
ま
す
。
今
年
の
日

 

～ 

ア
ー
ト
で
絆 

～ 

 
 

 
 

み
に
ぎ
ゃ
ら
り
ー
と
誕
生
会 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の 

ご
主
人
で
す (

則
本
さ
ん)  

Ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ Ａｇｉｎｇ 

（サクセスフルエイジング）は、 

健やかな高齢期を送るための 

合言葉です。 

第３４号（平成２３年１１月号） 

さ
く
せ
す
ふ
る 

え
い
じ
ん
ぐ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
受
付
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
本
木
（
０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０
）
ま
で 

 

む
す
ん
で
ひ
ら
い
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

昭
和
二
十
六
年
吉
祥
寺
駅

構
内
（
藤
縄
さ
ん
撮
影
） 

市
民
文
化
祭
に
出
展
し
た 

長
谷
川
順
子
さ
ん
の 

京
友
禅
作
品
『
晩
夏
』  

み
に
ぎ
ゃ
ら
り
ー
誕
生
秘
話 

、 。 
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体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
受
付
し
て
い
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
本
木
（
０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０
）
ま
で 

 
む
す
ん
で
ひ
ら
い
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

地
元
北
町
コ
ミ
セ

ン
を
練
習
会
場
と
し

て
い
る
団
体
な
ど
に

よ
る
音
楽
、
舞
踊
、

マ
ジ
ッ
ク
、
そ
の
他
の
演

芸
な
ど
は
、
ご
利
用
者
を

大
い
に
楽
し
ま
せ
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。 

 

 

こ
の
よ
う
な
趣
味
や
特

技
を
活
か
し
て
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
は
、
施
設
と

地
域
の
架
け
橋
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

地
域
の
絆
が
叫
ば
れ
る
昨
今
、
地

域
の
皆
々
さ
ま
、
こ
れ
か
ら
も
ご
協

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

誕
生
会
や
季
節
行
事
の
イ
ベ
ン
ト

で
は
、
集
会
室
や
食
堂
が
地
域
の

方
々
に
よ
る
余
興
の
ご
披
露
会
場
と

な
り
ま
す
。 

 

 

昨
年
度
武
蔵
野
市
モ

デ
ル
事
業
の
研
修
を
今

年
度
は
施
設
事
業
と
し

て
開
催
す
る
運
び
と
な

り
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
長

室
長
に
よ
る
講
義
、
主

任
に
よ
る
実
技
お
よ
び

実
習
な
ど
三
日
間
に
わ

た
り
ま
す
。
厚
生
労
働

省
に
よ
る
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
一
〇
〇
万
人
キ
ャ
ラ
バ

ン
」
の
講
座
も
加
え
ま
し
た
。 

 

今
回
、
聖
路
加
看
護
大
学
の
山
本
由
子
先

生
に
よ
る
高
齢
者
の
理
解
（
身
体
機
能
）
は

サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
編
と
し
て
の

講
義
で
お
願
い
し
、
す
で
に
活
動
し
て
い
る

サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
も
受
講
し
ま
し
た
。 

 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仮

体
験
活
動
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
そ
し

て
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
と
い
う
流
れ
の
基
本
軸

が
固
ま
っ
て
い
け
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
高

齢
者
福
祉
の
理
解
の
上
で
活
動
し
て
い
る
サ

ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、
活
動
時
間
を
ポ

イ
ン
ト
計
算
し
て
感
謝
状
を
お
渡
し
し
て
お

り
ま
す
。 

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

地
元
老
人
ク
ラ
ブ
北
祥
会
は 

故
郷
に
想
い
を
馳
せ
る
民
謡
を  

演
歌
歌
手
渥
美
二
郎
さ
ん
も 

こ
の
日
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん 

寄
席
の
雰
囲
気
を
武
蔵
野 

落
語
同
好
会
に
よ
る
小
噺
で 

フ
ラ
ワ
ー
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

同
好
会
は
、
民
族
衣
装
で
舞
踊 

プ
ア
リ
リ
ア 

に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス  

グ
ル
ポ
ア
ル
ト
ゥ
ー
ラ
ス 

 

に
よ
る
ア
ン
デ
ス
民
謡  

高
齢
者
身
体
機
能
の
講
義 

山
本
由
子
先
生 

、 

、 

余
興
の
ご
披
露 

選
曲
も
良
く
ト
ー
ク
も
楽
し
い

津
田
謙
二
さ
ん
の
ピ
ア
ノ  

「
ひ
び
き
」
の
演
奏  
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吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム(

養
護)

に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
７
３ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

養
護
サ
ー
ビ
ス
室 

（
園
田
・
石
井
）
ま
で 

 

九
月
十
九
日
は

敬
老
の
日
で
し
た

ね
。
全
国
各
地
で

ス
ポ
ー
ツ
大
会
や

音
楽
祭
な
ど
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
た
よ
う
で
す 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
で

は
敬
老
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
午
前
の
式
典
で

は
邑
上
市
長
を
は
じ

め
、
多
く
の
ご
来
賓
の

方
々
か
ら
ご
祝
辞
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

お
昼
は
松
茸
ご
飯
や

天
ぷ
ら
、
炊
き
合
わ
せ

な
ど
、
色
と
り
ど
り
の

祝
い
膳
。
特
に
松
茸
ご
飯
が
好
評
だ
っ
た
よ

う
で
す
。
午
後
は
カ
ラ
オ
ケ
大
会
や
ビ
デ
オ

上
映
会
を
お
こ
な
い
、
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム
で
は
定
員
一

三
〇
名
の
う
ち
、
七
十
五
歳
以
上
の

方
が
一
〇
三
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

七
十
五
歳
以
上
は
「
後
期
高
齢
者
」
と
言
わ

れ
、
介
護
が
必
要
な
方
が
増
え
て
き
て
い
ま

す
が
、
当
ホ
ー
ム
で
は
比
較
的
お
元
気
な
方

が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
九
十
七

歳
の
Ｓ
さ
ん
は
「
横
着
を
し
な
い
」
を
座
右

の
銘
に
、
何
事
も
自
分
で
や
ろ
う
と
い
う
気

持
ち
で
こ
こ
ま
で
き
た
と
話
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
人
生
の
大
先
輩
で
あ
る
ご
利
用
者

の
お
話
は
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。
皆
さ

ん
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
！ 

 

十
月
十
四
日(

金)

、
好
天
に
恵
ま

れ
た
中
、
今
年
も
赤
組
、
白
組
に
分

か
れ
て
運
動
会
を
行
い
ま
し
た
！
！ 

 
元
気
い
っ
ぱ
い
の
選
手
宣
誓
か
ら

始
ま
り
、
ラ
ジ
オ
体
操
で
身
体
を
ほ
ぐ
し
て

ボ
ー
ル
送
り
に
、
紅
白
旗
揚
げ
ゲ
ー
ム
、
パ

ン
食
い
競
争
等
を
行
い
ま
し
た
。
ご
利
用
者

は
大
き
な
声
を
だ
し
て
、
た
く
さ
ん
笑
っ
て

時
に
は
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
と

て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
！
！ 

 

ご
利
用
者
だ
け
で
な
く
職
員
も
参
加
し
ま

し
た
。
女
性
職
員
は
お
し
と
や
か(

？)
に
尻

相
撲
、
男
性
職
員
は
ま
わ
し
を
つ
け
、 

本
格
的
な
相
撲
を
し
ま
し
た
。 

 
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

行
事
報
告  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
老
人
ホ
ー
ム 

秋
の
運
動
会 

 

昨
年
の
応
援
合
戦
は
女
性
職
員
の
か
わ
い

ら
し
い
ダ
ン
ス
で
し
た
が
、
今
年
は
「
か
っ

こ
よ
く
」
が
テ
ー
マ
。
緊
張
と
気
合
で
声
が

裏
返
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

最
後
は
ビ
シ
ッ
と
決
め
て
く
れ
ま
し
た
！ 

 

今
年
は
接
戦
の
末
の
引
き
分
け
。
身

体
を
動
か
し
て
、
と
て
も
気
持
ち
の
よ

い
一
日
で
し
た
。 

祝
！ 

敬
老
祭 

祝
い
膳
（
右
側
が 

九
十
七
歳
の
Ｓ
さ
ん
）  

、 

お
祝
い
を
頂
き
ま
し
た 

運
動
会
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
集
♪ 

。 
。 

、 
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口
腔
ケ
ア
の
ス
ス
メ  

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
で
は
、
毎
食
後
そ

れ
ぞ
れ
の
ご
利
用
者
に

合
っ
た
道
具
や
方
法
で
口

腔
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。 

 

歯
ブ
ラ
シ
で
歯
を
磨
い

た
り
、
水
で
う
が
い
を
し

た
り
と
い
っ
た
動
作
が
難

し
い
方
の
場
合
に
は
、
歯
ブ
ラ
シ
の
代
わ
り

と
な
る
物
を
使
い
ま
す
。
イ
ソ
ジ
ン
を
水
で

薄
め
た
液
に
浸
し
た
ガ
ー
ゼ
や
、
専
用
の
ス

ポ
ン
ジ
を
使
っ
て
口
の
中
の
食
べ
か
す
の
た

ま
り
や
す
い
所
を
拭
う
な
ど
清
潔
に
す
る
為

の
工
夫
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

口
が
渇
く
と
、
口
臭
の
原
因
と
な
り
、
ま

た
カ
ビ
な
ど
の
菌
が
繁
殖
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
そ
れ
を
防
い
で
い
る
の
が
唾
液

で
す
。
唾
液
に
は
、
口
の
中
を
き
れ

い
に
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。 

 

高
齢
に
な
る
と
唾
液
が
少
な
く
な

る
の
で
、
唾
液
の
分
泌
を
促
す
た
め

に
は
し
っ
か
り
と
水
分
を
摂
る
こ
と

 

秋
に
な
っ
て
、
今
年
も
美
味
し
い
も
の
が

た
く
さ
ん
出
回
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た

美
味
し
い
食
事
は
健
康
な
口
か
ら
！

と
い
う
こ
と
で
、
今
回
は
口
腔
ケ
ア

に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

 

口
腔
ケ
ア
と
は
、
歯
を

磨
く
こ
と
だ
け
で
な
く
、

口
の
中
全
体
を
清
潔
に
保

ち
、
歯
や
口
の
中
の
病
気

を
積
極
的
に
予
防
す
る
た

め
の
ケ
ア
で
も
あ
り
ま
す 

 

歯
を
磨
く
こ
と
は
虫
歯

や
口
臭
の
予
防
に
な
り
ま

す
が
、
更
に
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
は

嚥
下
（
え
ん
げ
）
性
の
肺
炎
の
予
防
に
な
り

身
体
の
健
康
を
守
る
役
割
も
あ
り
ま
す
。 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
で
は
、
武
蔵

野
市
歯
科
医
師
会
の
協
力
の
下
、
歯
科
検
診

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
歯
科
医
師
と
歯
科
衛

生
士
か
ら
ご
利
用
者
の
口
腔
内
の

評
価
と
よ
り
効
果
的
な
ケ
ア
の
方

法
を
指
導
し
て
頂
い
て
い
ま
す
。 

も
大
切
で
す
。
口
腔
用
の
保
湿
ジ
ェ
ル
な
ど

を
活
用
す
る
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。  

 

入
れ
歯
は
出
来
る
だ
け
、
毎
食
後

に
外
し
て
洗
う
の
が
望
ま
し
い
で

す
。
表
面
だ
け
で
な
く
、
裏
側
や
ブ

リ
ッ
ジ
部
分
に
付
着
し
た
汚
れ
も
落
と
し
ま

す
。
ま
た
、
残
っ
て
い
る
自
分
の
歯
も
し
っ

か
り
と
磨
き
ま
す
。 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
で
は
毎
食
後

の
洗
浄
に
加
え
て
、
週
に
一
度
義
歯
洗
浄
剤

を
用
い
て
消
毒
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

 

口
腔
ケ
ア
と
い
う
と
大
げ
さ
に
聞
こ
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
つ
ま
り
は
普
段
の
歯

磨
き
を
し
っ
か
り
と
や
り
ま
し
ょ
う
！
と
い

う
こ
と
で
す
。
歯
磨
き
が
難
し
い
時
は
、
食

後
に
緑
茶
を
飲
む
だ
け
で
も
口
の
中
が
さ
っ

ぱ
り
し
、
口
臭
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
、
こ
の
秋
も
快
適
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
！
！
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
積
極

的
に
介
護
士
や
歯
科
医
師
、
歯
科
衛
生

士
な
ど
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
（
特
養
）
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
６
９ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

生
活
サ
ー
ビ
ス
室
（
篠
宮
・
夛
澤
）
ま
で 

 
 

楽
々
介
護
の
つ
ぼ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

。 

口
腔
ケ
ア
と
は
？  

効
果
的
な
口
腔
ケ
ア 

口
腔
内
の
潤
い
も
大
切  

入
れ
歯
の
お
手
入
れ  

さ
い
ご
に･

･
･
 

口
腔
ケ
ア
指
導
の
様
子 

口
腔
ケ
ア
用
品 

、 

。 
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
８
６ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

在
宅
サ
ー
ビ
ス
室
（
能
丸
・
坂
本
・
小
川
）
ま
で 

 
う
き
う
き
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
毎

年
、
一
週
間
の
「
敬
老
週
間
」
を
設

け
て
い
ま
す
。
賀
寿
の
方
々
の
表
彰

式
や
、
お
祝
い
の
余
興
が
今
年
も
行
わ
れ
ま

し
た
。
九
月
十
二
日
～
九
月
十
七
日
の
余
興

を
紹
介
し
ま
す
。 

  

 

《
か
っ
ぽ
れ
吉
祥
寺
道

場
》
の
皆
さ
ん
に
よ
る

か
っ
ぽ
れ
。
粋
で
陽
気
な

踊
り
に
、
皆
さ
ん 

ノ
リ
ノ
リ
。 

  

 

女
性
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー

プ
《
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
Ｗ
Ｉ

Ｎ
Ｄ
Ｓ
》
の
皆
さ
ん
の
素

敵
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
。
歌
っ

て
く
だ
さ
る
曲
目
は
知
っ

て
い
る
曲
ば
か
り
と
い
う

こ
と
で
、
ご
利
用
者
も
一

緒
に
歌
い
、
い
つ
の

間
に
か
大
合
唱
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。 

び
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
途
中
、

ご
利
用
者
か
ら
も
楽
し
い
回
答
が
飛

び
出
す
な
ど
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
！ 

  

 

《
和
み
の
会
》
に
よ
る
和

太
鼓
の
演
奏
。
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
と
関
わ
り
の
あ
る
柳

橋
保
育
園
の
卒
園
児
と
お
母

さ
ん
方
に
よ
り
結
成
さ
れ
た

和
太
鼓
チ
ー
ム
。
親
子
の
集

ま
り
と
い
う
こ
と
で
息
は

ピ
ッ
タ
リ
！
迫
力
の
あ
る
演
奏
に
、

皆
さ
ん
感
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

紹
介
し
た
余
興
の
他
に
も

普
段
お
手
伝
い
い
た
だ
い
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に

歌
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
職

員
が
一
芸
を
披
露
し
た
り 

･･
･

。
ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
に

は
、
笑
い
あ
り
、
感
動
の
涙

あ
り
の
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
来
年
も
、
皆
さ
ん
に
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員

一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

《
み
は
る
会
と
北
祥
会
》

の
皆
さ
ん
に
よ
る
民
謡
。
力

強
い
三
味
線
と
郷
土
の
歌

に
、
「
懐
か
し
い
！
」
と
の

声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。   

 

《
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
レ
ガ
ー

ド
》
の
皆
さ
ん
に
よ
る
コ
カ

リ
ナ
（
木
で
作
ら
れ
た
縦

笛
）
の
演
奏
。
可
愛
く
て
、

ど
こ
か
懐
か
し
い
音
色
に
癒

さ
れ
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
の

中
に
は
九
十
歳
に
な
る
男
性

奏
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た 

  

 

職
員
に
よ
る
《
大
喜
利
》

司
会
・
回
答
者
に
扮
し
、
笑

点
の
大
喜
利
を
再
現
。
北
川

施
設
長
が
回
答
者
と
し
て
参

加
。
能
丸
室
長
も
座
布
団
運

敬
老
祭 

月
曜
日
・
書
道
ク
ラ
ブ   

か
っ
ぽ
れ
吉
祥
寺
道
場 

十
二
日
（
月
） 

十
三
日
（
火
） 

十
四
日
（
水
） 

十
五
日
（
木
） 

十
六
日
（
金
） 

十
七
日
（
土
） 

 

ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

 
 

 
 

Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｄ
Ｓ 

み
は
る
会
と
北
祥
会 

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
レ
ガ
ー
ド 

職
員
に
よ
る
大
喜
利
！ 

和
み
の
会 

、 
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吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

地
域
サ
ー
ビ
ス
室 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
４
７ 

 

介
護
を
さ
れ
て
い
る
家
族
の
方

た
ち
が
、
お
互
い
に
悩
み
や
体
験

な
ど
、
日
常
生
活
の
ち
ょ
っ
と
し

た
こ
と
を
話
し
合
う･･

･
そ
ん
な

居
場
所
作
り
が
で
き
た
ら
介
護
が

少
し
楽
に
な
る
の
か
な･

･･

と
い

う
こ
と
か
ら
、
武
蔵
野
市
で
は

『
家
族
介
護
者
交
流
マ
ッ
プ
』
を

作
成
し
、
皆
さ
ん
に
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。 

 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
定
期

的
に
『
男
性
介
護
者
の
集
い
』
を

開
催
し
て
い
ま
す
。 

 

家
族
介
護
者
の
皆
様
の
情
報
交

換
や
、
心
の
拠
り
所
の
場
と
し
て

参
加
し
て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
今
後
は
、
各
交
流
の
内
容
を

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。
ご
期
待
く

だ
さ
い
！ 

 

家
族
介
護
者
交
流

マ
ッ
プ
は
市
役
所
・
高

齢
者
支
援
課
、
ま
た
は

各
事
業
所
に
て
配
布
し

て
い
ま
す
。 

「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の 

し
・
ご
・
と 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

家
族
介
護
者
交
流
マ
ッ
プ 

認
知
症
相
談
会
の
お
知
ら
せ 

 

認
知
症
に
つ
い
て
の
疑
問
や
質

問
、
ど
の
よ
う
に
接
し
た
ら
い
い

の
？
な
ど
経
験
豊
富
な
ベ
テ
ラ
ン

の
専
門
相
談
員
が
お
答
え
し
ま
す
。 

 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
（
無
料
） 

 

場 

所 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

 
 
 
 
 
 
 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

日 

時 

平
成
二
十
三
年
十
一
月
十
六
日
（
水
） 

 
 
 
 
 

①
十
時 

②
十
一
時 

 
 
 
 
 

③
一
時 

④
二
時 

 

※
ご
都
合
の
良
い
時
間
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。 

 

問
い
合
わ
せ
先 

 
 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

 
 
 
 
 
 
 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

電
話 

０
４
２
２
‐２
０
‐０
８
４
７ 

要
予
約 

『
男
性
介
護
者
の
集
い
』 

 
 

吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム 

 
 
 

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
主
催 

 
 

奇
数
月
第
三
土
曜
日 

 
 
 
 
 

十
三
時
三
〇
分
～
十
五
時 

 

男
性
介
護
者
同
士
で
、
介
護
の
疑
問
や
不
安
な

ど
に
つ
い
て
伺
い
つ
つ
、
四
方
山
話
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

 
 

電
話 

０
４
２
２
‐２
０
‐０
８
４
７ 
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広
報
誌
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
・
事
務
企
画
室
ま
で 

 
ち
ょ
っ
と
真
面
目
な
お
食
事
辞
典 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

食
事
サ
ー
ビ
ス
室 

 

続
い
て
九
月
十
二
日
、
十
五
夜
の
夕
食
は

芋
ご
は
ん
で
し
た
。
地
方
に
よ
っ
て
は
里
芋

を
入
れ
た
ご
飯
を
お
供
え
し
て
お
月
見
を
す

る
と
こ
ろ
も
あ
る
よ
う
で
す
が
、
今
回
は
さ

つ
ま
い
も
を
入
れ
た
ご
飯
で
し
た
。
月
の
よ

う
な
黄
色
が
き
れ
い
で
ほ
っ
こ
り
し
た

気
分
に
さ
せ
て
く
れ
る
ご
飯
で
し
た
。 

 

九
月
十
六
日
の
昼
食
に
は

栗
ご
は
ん
を
ご
用
意
し
ま
し

た
。
こ
の
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
・
配
食
の
ご
利

用
者
に
は
敬
老
祝
膳
の
主
食

と
し
て
ご
用
意
し
ま
し
た
。

写
真
の
よ
う
に
、
ほ
の
か
に

甘
い
栗
が
少
し
塩
味
の
ご
は

ん
と
見
事
に
共
演
し
て
い
ま
し
た
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
配
食
の
ご
利

用
者
に
は
九
月
十
四
日
、
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー

ム
・
吉
祥
寺
ナ
ー
シ
ン
グ

ホ
ー
ム
の
ご
利
用
者
に
は
九

月
十
九
日
に
そ
れ
ぞ
れ
敬
老

祝
膳
で
ご
用
意
し
た
の
が
松

茸
ご
は
ん
で
す
。
ほ
ん
の
り

と
香
る
松
茸
が
、
秋
ら
し
さ

と
と
も
に
敬
老
祝
膳
を
彩
っ

て
い
ま
し
た
。  

 

実
り
の
秋
、
食
欲
の
秋
…
秋
は
お

い
し
い
食
べ
物
が
あ
ふ
れ
る
季
節
で

す
ね
。
今
回
は
そ
ん
な
秋
の
味
覚
に

つ
い
て
の
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す 

 

皆
様
は
秋
の
味
覚
と
言
う
と
何
を
思
い
浮

か
べ
る
で
し
ょ
う
か
？
脂
の
の
っ
た
サ
ン
マ

松
茸
や
シ
メ
ジ
な
ど
の
キ
ノ
コ
類
、
果
物
も

梨
、
柿
、
ブ
ド
ウ
と
次
々
に
浮
か
ん
で
き
ま

す
ね
。
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
食
事
サ
ー
ビ
ス
室
か

ら
も
九
月
か
ら
十
一
月
に
か
け
て
は
秋
メ

ニ
ュ
ー
と
な
り
、
秋
の
味
覚
を
使
っ
た
お
食

事
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
中
で
も
九
月

は
敬
老
の
日
な
ど
の
行
事
が
多
く
あ
り
、
秋

の
味
覚
を
使
っ
た
か
わ
り
ご
は
ん
を
ご
用
意

す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
今

回
は
か
わ
り
ご
は
ん
に
注
目
し
て
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。 

 

九
月
九
日
は
重
陽
の
節
句
で
昼

食
は
菊
ご
は
ん
で
し
た
。
邪
気
払

い
の
節
句
で
あ
る
こ
の
日
に
は
菊

を
入
れ
た
お
酒
を
酌
み
交
わ
し
て
い
た
こ
と

に
由
来
す
る
よ
う
で
す
。 

 

食
欲
の
秋
で
す
！ 

 

ご
紹
介
し
た
ご
は
ん
以
外
に
も
、
秋

が
旬
の
食
材
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

つ
い
つ
い
手
が
出
て
し
ま
う
…
と
い
う

方
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

く
れ
ぐ
れ
も
食
べ
す
ぎ
に
は
注
意
し
て
秋
を

満
喫
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

 

 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
は
一
年
を
通
し
て
発
生
が

見
ら
れ
ま
す
が
特
に
流
行
し
や
す
い
の
が
十

一
月
か
ら
三
月
に
か
け
て
の
冬
季
で
す
。 

 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
は
感
染
力
が
強
く

そ
の
症
状
は
嘔
吐
、
下
痢
、
腹
痛
、

発
熱
な
ど
で
す
。 

 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
の
み
な
ら
ず
食
中
毒
予
防

の
基
本
は
手
洗
い
で
す
。
外
出
後
、
ト
イ
レ

の
後
、
食
事
の
後
な
ど
は
石
鹸
を
使
用
し
て

必
ず
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。
十
分
に
こ
す
り

洗
い
を
し
、
水
で
洗
い
流
す
こ
と
で
ウ
ィ
ル

ス
は
大
幅
に
減
少
し
ま
す
。
こ
す
り
洗
い
は

三
十
秒
を
目
安
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
手
洗
い

後
は
個
人
専
用
タ
オ
ル
を
使
用
す
る
こ
と
も

感
染
を
防
ぐ
た
め
に
は
有
効
で
す
。 

 

ま
た
、
嘔
吐
や
下
痢
な
ど
の
症

状
が
見
ら
れ
る
場
合
に
は
、
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。 

 

か
わ
り
ご
は
ん
い
ろ
い
ろ･

･
･
  

栗
ご
は
ん 

敬
老
祝
膳 

。 

、 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
流
行
の
季
節
で
す 

、 
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広
報
誌
に
関
す
る
お
問
合
せ 

０
４
２
２-

２
０-

０
８
０
０ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
・
事
務
企
画
室
ま
で 

 
お
し
ら
せ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

事
務
企
画
室 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防 

 

感
染
症
の
流
行
す
る
季
節
に
な
り
ま
し
た 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ

ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
を
施
設
に
持
ち

込
ま
な
い
よ
う
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。
今

回
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
注
目
し
、
予
防
法

を
お
知
ら
せ
致
し
ま
す
。 

①
栄
養
と
休
養
を
十
分
に
と
る 

 

体
力
を
つ
け
、
抵
抗
力
を
高
め
る
こ
と
で 

 

感
染
し
に
く
く
な
り
ま
す
。 

②
人
混
み
を
避
け
る 

 

病
原
体
で
あ
る
ウ
イ
ル
ス
を
寄
せ
付
け
な
い
よ
う 

 

に
し
ま
し
ょ
う
。 

③
適
度
な
温
度
・
湿
度
を
保
つ 

 

ウ
イ
ル
ス
は
低
温
、
低
湿
を
好
み
、
乾
燥
し
て
い 

 

る
と
ウ
イ
ル
ス
が
長
時
間
空
気
中
を
漂
っ
て
い
ま 

 

す
。 

加
湿
器
な
ど
で
室
内
の
適
度
な
湿
度
を
保
ち 

 

ま
し
ょ
う
。 

④
外
出
後
の
手
洗
い
と
う
が
い
の
励
行 

 

病
原
体
を
施
設
や
体
内
に
持
ち
込
ま
な
い 

 

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

⑤
マ
ス
ク
の
着
用 

 

病
原
体
か
ら
守
る
為
で
も
あ
り
ま
す
が
、 

 

 

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
と
し
て
も
重
要
で
す
。 

⑥
ワ
ク
チ
ン
の
接
種 

 

最
も
確
実
な
予
防
は
、
流
行
前
に
ワ
ク
チ
ン 

 

接
種
を
受
け
る
こ
と
で
す
。 

 

平
成
二
十
三
年
十
月

十
三
日
（
木
）
大
地
震

発
生
と
い
う
想
定
で
、

ご
利
用
者
を
吉
祥
寺

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

場
へ
避
難
誘
導
し
た
後

非
常
時
の
炊
出
し
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。 

 

大
地
震
は
も
は
や
現

実
味
を
増
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
参
加
し
た
ご

利
用
者
や
吉
祥
寺
ホ
ー

ム
支
え
る
グ
ル
ー
プ
の

皆
さ
ん
、
職
員
も
真
剣

に
訓
練
に
臨
ん
で
い
た

よ
う
で
す
。 

 

炊
出
し
訓
練
で
は
、

食
事
サ
ー
ビ
ス
室
が
中

心
と
な
り
、
参
加
者
全

員
の
炊
出
し
を
実
施
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
先
日
の
訓
練
審
査
会
で
優
勝(

上

記)

し
た
自
衛
消
防
隊
の
二
人
が
、
訓
練
の
様

子
を
披
露
致
し
ま
し
た
。
ご
利
用
者
も
二
人

の
勇
姿
に
感
動
し
て
い
た
よ
う
で
し
た
。 

祝
優
勝
！
自
衛
消
防
隊
訓
練
審
査
会 

 

平
成
二
十
三
年
九

月
五
日
（
月
）
都
立

武
蔵
野
中
央
公
園
に

て
東
京
消
防
庁
武
蔵

野
消
防
署
・
武
蔵
野

防
火
管
理
研
究
会
主

催
の
自
衛
消
防
隊
訓

練
審
査
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
い
く
つ

か
あ
る
部
門
の
中
の

「
二
号
屋
内
消
火
栓

操
法
の
部
」
に
お
い
て
、
吉
祥
寺
老
人
ホ
ー

ム
（
養
護
）
の
速
水
職
員
と
吉
祥
寺
ナ
ー
シ

ン
グ
ホ
ー
ム
（
特
養
）
の
大
野
職
員
で
編
成

さ
れ
た
『
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
自
衛
消
防
隊
』
が

み
ご
と
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。
参
加
施
設

は
、
昨
年
同
様
六
施
設
で
し
た
が
、
昨
年
は

惜
し
く
も
準
優
勝
だ
っ
た
の
で
、
今
年
は
悲

願
の
優
勝
で
し
た
！ 
 

 

猛
暑
の
中
厳
し
い
練
習
を
重
ね
た
二
人
の

努
力
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
武
蔵
野
消
防
署

消
防
官
の
熱
心
な
ご
指
導
と
、
職
員
の
協
力

の
お
か
げ
で
も
あ
り
ま
す
。
本
当
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
お
疲
れ
様
で
し
た
！ 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム
自
衛
消
防
隊 

速
水
隊
員
・
大
野
隊
員 

炊
出
し
訓
練 炊

出
し
訓
練
の
様
子 

。 

、 


