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さ
く
せ
す
ふ
る

さ
く
せ
す
ふ
る

さ
く
せ
す
ふ
る   

え
い
じ
ん
ぐ

え
い
じ
ん
ぐ

え
い
じ
ん
ぐ   

～ 

健
や
か
な
高
齢
期
を
送
る
た
め
の
合
言
葉 

～ 

第６１号第６１号第６１号   

発行日 

 平成３０年８月１日 

平
成
30
年
５
月
20
日
（
日
）
第
22
回
吉
祥

寺
ホ
ー
ム
さ
つ
き
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当

日
は
風
が
強
か
っ
た
も
の
の
お
天
気
に
も
恵
ま

れ
、
た
く
さ
ん
の
来
場
で
賑
わ
い
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
の
成
果

を
発
揮
し
て
制
作
し
た
作
品
展
も
大
盛
況

の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。 

他
に
は
毎
年
大
好
評
の
バ

ザ
ー
や
屋
外
で
の
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
似
顔
絵
コ
ー
ナ
ー
や

お
抹
茶
体
験
、
音
楽
演
奏
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
催
し
物
で
来

場
者
の
皆
様
・
ご
利
用
者
と
も

に
楽
し
く
過
ご
し
て
頂
け
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

本
当
に
た
く
さ
ん
の
ご
来
場

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
来
年
も
さ
つ
き
祭
で 

 
 

お
会
い
し
ま
し
ょ
う
♪ 

夏
祭
り
だ
よ
！
全
員
集
合
！ 

吉
祥
寺
ホ
ー
ム

吉
祥
寺
ホ
ー
ム  

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

夏
祭
り

夏
祭
り  

納納  

涼涼  

 

来
る
平
成
30
年
８
月
３
日(

金)

に
平
成
30
年
度
吉
祥
寺
ホ
ー
ム
夏

祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
！ 

 

今
年
も
、
地
域
の
皆
様
と
の
交

流
の
場
と
し
て
、
幅
広
い
年
齢
層

の
方
々
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
様
、

沢
山
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
用
意
し
ま

し
た
。 

 

第
１
部
（
14
時
～
17
時
） 

 
 

ご
利
用
者
向
け 

 

第
２
部 

 

（
17
時
～
19
時
45
分
） 

 
 

地
域
の
皆
様
と
の
ふ
れ
あ
い 

 

※
夏
祭
り
は
雨
天
決
行
で
す
。 

 

（
一
部
中
止
イ
ベ
ン
ト
あ
り
） 

是
非
お
友
達
と
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
せ
！ 

職
員
一
同
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
♪ 

 
 

（
写
真
は
昨
年
の
様
子
で
す
） 

さ
つ
き
祭
を
開
催
し
ま
し
た	
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草
花
や
野
菜
な
ど
の
植

物
を
『
育
て
る
・
手
入
れ

を
す
る
・
収
穫
す
る
』
と

い
う
一
連
の
作
業
に
は
、
五
感
が

刺
激
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
心
身

は
勿
論
の
こ
と
社
会
生
活
に
お
け

る
健
康
も
回
復
す
る
効
果
が
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
土
や

花
を
見
て
香
り
を
嗅
ぐ
事
に
よ
り

『
視

覚
』
と
『
嗅
覚
』
が
、
そ
し

て
触
れ
る
事
で
『
触
覚
』
が
刺
激

さ
れ
ま
す
。
ま
た
野
菜
を
収
穫
し

て
食
べ
る
事
で
食
欲
が
増
進
さ
れ

る
等
、
高
齢
に
な
る
と
閉
ざ
さ
れ

が
ち
な
五
感
が
活
性
化
さ
れ
、
い

つ
の
間
に
か
感
覚
や
心
を
開
く
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
大
き
な
窓
か

ら
は
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を
囲
む

よ
う
に
た
く
さ
ん
の
植
物
を
見
る

事
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
コ
ス

モ
ス
広
場
の
窓
際
の
テ
ラ
ス
で

は
、
こ
こ
数
年
の
間
は
紫
陽
花
と

薔
薇
の
花
が
季
節
に
な
る
と
咲
い

て
い
る
だ
け
の
状
態
で
し
た
。 

 

あ
る
時
ご
利
用
者
の
方
か
ら

「
花
が
な
い
と
寂
し
い
ね
」
「
野

菜
を
育
て
た
い
ね
」
と
い
う
声
が

多
く
挙
が
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ち
ょ
う
ど
私
達
職
員
の
間
で

も
、
も
う
一
度
色
鮮
や
か
な
テ
ラ

ス
に
し
た
い
と
考
え
て
い
た
の
で

意
気
投
合
！
！
早
速
ご
利
用
者
の

方
と
一
緒
に
花
や
野
菜
の
苗
を
買

い
に
行
き
、
「
善
は
急
げ
！
」
と

プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
替
え
て
か
ら

は
、
毎
日
み
ん
な
で
交
代
で
水
や

り
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
「
早
く

大
き
く
な
ら
な
い
か
な
」
と
呟
き

な
が
ら
手
入
れ
を
し
て
成
長
を
待

ち
侘
び
る
毎
日･･･
。 

 

そ
し
て
今
年
の
春
！
赤
や
黄
色

な
ど
の
色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
き

乱
れ
、
初
夏
に
な
る
と
胡
瓜
・
茄

子
・
ト
マ
ト
が
実
を
つ
け
ま
し

た
！
！
残
念
な
が
ら
ト
マ
ト
は
お

し
り
が
黒
く
な
っ
て
し
ま
い
食
べ

る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
「
次
は
お
い
し
い
ト
マ
ト
を

作
ろ
う
」
と
、
み

ん
な
で
研
究
中
で

す
。  

ナ
ー
シ
ン
グ
で
は
月

に
一
度
、
『
日
曜
喫

茶
』
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
日
曜
日
の
昼

下
が
り
、
ご
利
用
者

の
皆
さ
ん
に
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
っ

て
も
ら
い
な
が
ら
、
憩
い
の
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
て
頂
き
ま
す
。
提

供
す
る
の
は
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー

を
使
用
し
て
淹
れ
た
、
本
格
的
な

コ

ー

ヒ

ー
で

す
。
ま

た
、
コ

ー

ヒ
ー
は
、
普
段
使
用
し
て
い
る

コ
ッ
プ
と
は
違
っ
て
、
お
洒
落
な

コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
に
注
ぐ
の
で
、

見
た
目
も
本
格
的
。
コ
ー
ヒ
ー
を

淹
れ
て
く
れ
る
の
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
１
名
と
、
成
蹊
大
学

の
学
生
さ
ん
５
～
６
名
で
す
。 

日
曜
喫
茶
に
は
、
そ
の
時
に

よ
っ
て
差
は
あ
り
ま
す
が
、
10
名

程
の
ご
利
用
者
が
参
加
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
、
口
々
に
「
美
味
し

い
」
と

言
っ
て
、
味
わ

い
深

い

コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
ひ
と
と
き
を
楽
し
み
に

し
て
い
る
方
も
多
く
、
カ
レ
ン

ダ
ー
を
見
て
、
「
今
日
は
日
曜
喫

茶
が
あ
る
ん
だ
ね
」
と
、
嬉
し
そ

う
に
話
し
か
け
て
く
る
方
も
い
ま

す
。
「
若
い
時
は
、
喫
茶
店
に
良

く
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
に
行
っ
た

わ
」
と
、
昔
を
懐
か
し
む
方
や
、

「
本
格
的
な
コ
ー
ヒ
ー
は
滅
多
に

飲
め
な
い
か
ら
、
こ
の
時
間
は
貴

重

ね
」
と

話

さ

れ

る

方
。
中

に

は
、
２
杯
目
の
お
か
わ
り
を
す
る

方
も
。
学
生
さ
ん
と
会
話
を
し
て

「
若
い
方
と
話
す
と
元
気
が
出
る

わ
」
と
笑
顔
も
見
ら
れ
ま
す
。
日

曜
喫
茶
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
学
生

さ
ん
か
ら
は
、
「
ご
利
用
者
さ
ん

に
喜
ん
で
も
ら
え
て
嬉
し
い
」
と

の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

こ
の
よ
う
に
、
日
曜
喫
茶

は
、
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
う
こ
と
を

通
じ
、
ご
利
用
者
同
士
は
も
ち
ろ

ん
、
世
代
を
超
え
た
交
流
の
場
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
と
共

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
協
力

を
得
な
が
ら
、
心
地
良
い
空
間
を

提
供
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す 

園
芸	

～
五
感
を
刺
激
し
て
～	

	

月
に
一
度
の
お
楽
し
み
【
日
曜
喫
茶
】	

。 
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ボランティア 

 

ご
利
用
者
に
寄
り
添
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
は
、
ご
利
用
者
の
五

感
を
意
識
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
五

感
に
つ
い
て
考
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
座
、
今
回
は
「
五
感
を
使
え

ば
も
っ
と
楽
し
く
な
る
！
日
々
の

暮
ら
し
と
年
中
行
事
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
、
作
家
で
も
あ
る
五
感

生
活
研
究
所
代
表
の
山
下
柚
実
さ

ん
に
登
壇
し
て

い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
回
は
参

加
者
の
方
の
感

想
を
掲
載
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。 

 

◆ 

茶
道
の
先
生
ら
し
く
、
楽
焼
茶

碗
の
触
感
（
手
捏
ね
の
技
）
を
味

わ
わ
せ
、
利
休
忌
の
茶
カ
ブ
キ
を

施
設
の
ケ
ア
に
応
用
さ
せ
な
が
ら

の
実
体
験
な
ど
織
り
交
ぜ
て
、
内

実
の
あ
る
研
修
で
し
た
。 

 

今
日
で
は
意
味
の
世
界
（
有

用
・
利
益
）
至
上
に
な
り
、
五
感

の
も
た
ら
す
外
界
へ
の
セ
ン
サ
ー

が
な
お
ざ
り

に
さ
れ
て
い

る

と

の

指

摘
。
そ
こ
で

五
感
を
生
か

し
た
年
中
行

事
の
捉
え
方

に
意
義
を
見

出
し
、
ケ
ア
に
お
け
る
生
活
史
や

生
き
方
へ
の
敬
意
を
持
っ
た
接
し

方
に
よ
り
高
齢
者
の
自
己
肯
定
感

を
導
く
効
用
と
い
う
流
れ
を
感
得

い
た
し
ま
し
た
。 

 

私
も
俳
句
講
座
で
、
論
理
的
な

解
釈
や
評
価
よ
り
も
、
感
性
を
大

切
に
す
る
交
流
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
今
や
五
感
＝
感
性
は
諸
領
域

の
根
幹
で
し
ょ
う
。(

み) 

◆ 

私
は
長
年
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
関

係
の
仕
事
を
し
て
き
た
の
で
、
物

事
を
ロ
ジ
カ
ル
に
見
る
こ
と
だ
け

を
教
え
込
ま
れ
、
つ
い
つ
い
世
の

中
の
事
を
し
つ
こ
く
、
硬
く
考
え

る
ク
セ
が
つ
い
て
い
た
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
退
職
し
て
か
ら

は
、
五
感
や
感
性
と
い
う
も
の
が

人
間
に
と
っ
て
大
切
な
も
の
で
あ

る
こ
と
が
少
し
ず
つ
解
る
よ
う
に

な
り
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
自
分

の
気
持
ち
が
昔
よ
り
柔
ら
か
く

な
っ
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
今
日
の
お
話
を

聞
き
、
五
感
や
感
性
が
（
人
間
に

と
っ
て
）
い
か
に
大
切
な
も
の
で

あ
る
か
を
あ
ら
た
め
て
確
信
し
た

次
第
で
す
。
他
人
の
心
を
慮
る
こ

と
が
で
き
る
人
間
と
し
て
、
こ
れ

か
ら
も
五
感
や
感
性
を
大
切
に
し

て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。(

は) 

◆ 

知
力
、
体
力
の
衰
え
は

日
々
自
覚
し
て
い
ま
し
た

が
、
五
感
に
関
し
て
は
考

え
た
事
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
近
年
は
老
眼
鏡
は
必

需
品
で
テ
レ
ビ
の
音
量
は
大
き
く

な
り
、
味
付
け
も
濃
く
な
り
、
臭

い
に
は
鈍
感
、
手
触
り
は
推
し
て

知
る
べ
し
。
自
分
を
見
つ
め
直
す

チ
ャ
ン
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

五
感
を
意
識
し
、
こ
れ
か
ら
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
い
か
し
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。(

の) 

◆ 

興
味
深
い
お
話
で
色
々
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。
日
々
の
暮
ら
し
の

中
で
如
何

に
視
覚
だ

け
に
頼
っ

て
し
ま
っ

て
い
る
か

に
気
づ
か

さ
れ 

こ
れ

か
ら
は
少
し
で
も
五
感
を

意
識
す
る
よ
う
気
を
つ
け

た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

ま
た
五
感
の
大
切
さ
の
説
明
で
、

高
齢
者
の
方
が
寿
司
桶
を
視
て
、

う
ち
わ
を
触
っ
て
扇
ぐ
動
作
を
さ

れ
て
昔
の
記
憶
を
甦
ら
せ
た
例

は
、
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。(

は) 

◆ 

お
話
し
玉
手
箱
と
い
う
活
動

で
、
玉
手
箱
（
賽
子

さ

い

こ

ろ

）
の
一
つ
に

「
五
感
を
使
っ
て
」
を
入
れ
、
ご

利
用
者
に
想
い
出
を
語
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
受
講
し
て

「
こ
れ
で
良
か
っ
た
の
だ
」
と
安

堵
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ご
利

用
者
の
心
に
寄
り
添
い
楽
し
く
共

に
歩
ん
で

い
き
た
い

と
思
い
ま

し

た
。  

(

や) 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
「
五
感
シ
リ
ー
ズ
」	

デイの茶道講師もしています 

「五感の記憶を呼び起こそう」 

と五感地図の記入 

玉手箱と名付けた賽子を

使って、出た目の歌や 

ゲームを楽しんでいます 

回想法の現場。懐かしい道具を 

手にすると自然に動きが生まれる 

、 

、 
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吉祥寺老人ホーム（養護） 人生行路 

 

ジ
リ
リ
リ
リ
～
ッ
！ 

闇
を
つ
ん
ざ
く
目
覚
ま
し
時
計

の
け
た
た
ま
し
い
ベ
ル
が
夢
の
世

界
か
ら
容
赦
な
く
現
実
へ
と
引
き

ず
り
戻
す
。
午
前
２
時
。
凍
え
る

空
気
が
漂
う
真
冬
の
夜
中
に
目
を

覚
ま
す
と
急
い
で
顔
だ
け
を
洗
い

身
支
度
を
済
ま
せ
て
、
眠
い
目
を

こ
す
り
な
が
ら
歩
い
て
５
分
ほ
ど

の
場
所
に
あ
る
新
聞
専
売
所
へ
と

走
る
。 

そ
こ
で
は
み
ん
な
か
ら
オ
ヤ
ジ

さ
ん
と
呼
ば
れ
て
い
る
当
新
聞
専

売
所
の
所
長
と
数
人
の
配
達
員

が
、
寒
さ
を
こ
ら
え
な
が
ら
新
聞

配

送

の

ト

ラ

ッ

ク

を

待
っ
て
い
る
。
こ
の
時

間
の
い
つ
も
の
見
慣
れ

た
光
景
だ
。 ＊ 

＊ 

＊ 

戦
後
す
ぐ
に
東
北
の
寒
村
で
生

ま
れ
た
私
は
、
中
学
を
出
る
と
地

元
で
は
老
舗
の
大
き
な
家
具
屋
で

働
い
て
い
た
。
そ
こ
で
は
10
年
ほ

ど
働
い
て
い
た
が
単
調
な
仕
事
が

つ
ま
ら
な
く
な
り
、
重
い
家
具
で

腰
を
痛
め
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

退
職
す
る
。 

そ
の
後
は
と
り
あ

え
ず
東
京
へ
行
け
ば
何
と
か
な
る

だ
ろ
う
と
、
中
学
卒
業
後
か
ら

ず
っ
と
東
京
暮
ら
し
を
し
て
い
る

友
人
を
訪
ね
て
上
京
し
た
。 

数
日
は
友
人
の
下
宿
に
居
候
し

て
い
た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
仕
事
に
あ

り
つ
か
な
い
と
所
持
金
も
心
細
く

な
っ
て
き
た
。
街
を
ぶ
ら
ぶ
ら
歩

い
て
い
る
と
「
従
業
員
募
集
」
と

の
張
り
紙
が
目
に
留
ま
り
、
よ
く

見
る
と
新
聞
の
専
売
所
だ
っ
た
。 

ガ
ラ
ス
戸
を
開
け
て
お
ず
お
ず

と
中
に
入
っ
て
み
る
と
、
頑
固
そ

う
な
オ
ヤ
ジ
が
作
業
台
の
前
で
静

か
に
新
聞
を
読
ん
で
い
た
。 

「
あ
の
、
表
の
貼
り
紙
を
見
た

ん
で
す
け
ど･

･
･

」
と
言
う
と
、

ぎ
ょ
ろ
り
と
し
た
目
で
一
瞥
し

た
。
そ
れ
か
ら
や
や
間
を
お
い

て
、
低
い
声
で
「
近
く
の
部
屋
が

ひ
と
つ
空
い
て
い
る
」
「
明
日
の

朝
か
ら
仕
事
だ
。
朝
の
２
時
半
に

は
こ
こ
に
来
い
」
と
言
っ
た
。
言

下
に
は
有
無
を
言
わ
さ
な
い
迫
力

が
こ
も
っ
て
い
る
。 

案
内
さ
れ
た
ア
パ
ー
ト
は
専
売
所

の
す
ぐ
近
く
だ
っ
た
。
従
業
員
の

寮
と
し
て
専
売
所
が
１
棟
を
借
り

切
っ
て
い
る
ら
し
い
。
中
に
入
る

と
６
畳
に
流
し
と
ト
イ
レ
が
つ
い

て
お
り
一
人
暮
ら
し
に
は
申
し
分

な
い
。 

翌
日
の
２
時
過
ぎ
に
、
専
売
所

へ
行
く
と
す
で
に
10
人
く
ら
い
の

配
達
員
が
新
聞
の
到
着
を
待
っ
て

い
た
。
ト
ラ
ッ
ク
が
大
量
の
新
聞

の
束
を
運
ん
で
く
る
と
、
配
達
員

め
い
め
い
が
自
分
の
配
る
約
２
５

０
～
３
０
０
軒
分
を
作
業
台
に
運

び
手
際
よ
く
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を

は
さ
み
始
め
る
。
そ
れ
ぞ
れ
が
バ

イ
ク
や
自
転
車
に
積
め
る
部
数
は

限
ら
れ
て
い
る
が
、
新
聞
が
な
く

な
る
た
び
に
専
売
所
へ
取
り
に
戻

る
の
は
効
率
が
悪
い
た
め
、
あ
ら

か
じ
め
配
達
地
域
内
の
お
客
さ
ん

に
依
頼
し
て
家
の
庭
先
な
ど
に
あ

る
程
度
の
部
数
を
置

か
せ
て
も
ら
っ
て
お

り
、
配
達
員
よ
り
先

に
専
売
所
の
車
で
運

ん
で
お
く
の
だ
っ
た
。 

は
じ
め
は
先
輩
配
達
員
に
同
行

し
て
一
軒
ず
つ
回
っ
た
が
、
配
達

ル
ー
ト
は
意
外
に
も
す
ぐ
に
覚
え

る
こ
と
が
で
き
た
。 

慣
れ
て
く
る
と
、
人
々
が
目
覚
め

る
前
の
静
寂
に

包
ま
れ
た
街
で

黙
々
と
新
聞
を

配
る
の
は
、
自

分
だ
け
の
世
界

で
あ
り
嫌
い
で

は
な
か
っ
た
。

冬
に
は
漆
黒
の
闇
に
閉
ざ
さ
れ
て

い
た
空
が
、
春
に
向
か
っ
て
少
し

ず
つ
東
の
方
か
ら
オ
レ
ン
ジ
色
に

染
ま
り
な
が
ら
明
る
く
な
っ
て
い

く
の
は
何
と
も
神
秘
的
だ
っ
た
。

集
合
住
宅
の
上
階
か
ら
朝
日
に
照

ら
さ
れ
た
富
士
山
が
見
え
た
と
き

は
あ
ま
り
の
神
々
し
さ
に
息
を
飲

ん
だ
。
こ
ん
な
景
色
に
出
会
え
る

の
は
こ
の
仕
事
の
余
禄
だ
っ
た
。 

６
時
半
過
ぎ
に
配
達
を
終
え
て

専
売
所
に
戻
る
と
、
用
意
さ
れ
た

簡
単
な
朝
食
を
食
べ
、
そ
れ
ぞ
れ

の
配
達
員
は
自
分
の
部
屋
へ
と
引

き
上
げ
る
。
そ
れ
か
ら
、
一
眠
り

し
て
夕
刊
が
始
ま
る
３
時
頃
ま
で

	

人
生
行
路

人
生
行
路 

新
聞
配
達
30
年 

（
匿
名
希
望
）  
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は
体
を
休
め
る
の
が
生
活
の
サ
イ

ク
ル
だ
っ
た
。 

そ
ん
な
中
で
新
聞
配
達
員
が

も
っ
と
も
神
経
を
遣
う
の
は
天
気

で
あ
る
。
特
に
台
風
や
雪
の
予
報

が
出
て
い
れ
ば
、
数
日
前
か
ら
み

ん
な
で
ピ
リ
ピ
リ
し
た
も
の
で
あ

る
。 ま

た
、
元
旦
の
朝
刊
配
達
は
折

り
込
み
が
多
く
て
一
部
の
厚
み
が

尋
常
で
は
な
い
。
何
度
も
中
継
地

点
に
新
聞
を
取
り
に
戻
っ
て
は
配

る
の
で
時
間
が
か
か
る
し
、
い
つ

も
の
何
倍
も
の
疲
労
が

襲
っ
た
。 

元
旦
の
朝
、
「
お
正

月
か
ら
ご
苦
労
様
で
す
」
と
書
か

れ
た
封
筒
が
新
聞
受
け
に
張
り
付

け
ら
れ
て
い
た
こ
と
が
あ
る
。
中

を
見
る
と
千
円
札
が
一
枚
入
っ
て

い
た
。
小
粋
な
お
年
玉
で
あ
る
。

心
身
共
に
疲
れ
て
い
る
時
は
、
こ

ん
な
心
遣
い
が
胸
に
沁
み
る
。
逆

に
悪
天
候
で
少
し
配
達
が
遅
れ
る

と
専
売
所
に
電
話
で
激
し
い
ク

レ
ー
ム
が
入
る
こ
と
も
あ
り
、
そ

ん
な
時
は
鉛
を
飲
み
込
ん
だ
よ
う

に
気
持
ち
が
沈
ん
だ
も
の
だ
っ

た
。
何
だ
か
ん
だ
言
い
な
が
ら
も

こ
の
新
聞
配
達
を
30
年

程
続
け
た
こ
と
を
思
う

と
、
大
変
な
が
ら
も
そ

の
仕
事
が
性
に
合
っ
て
い
た
の
で

あ
ろ
う
。 

＊ 

＊ 

＊ 

 

ホ
ー
ム
に
入
っ
た
今
で
も
、

あ
が
り
ま
し
た
。
「
10
数
年
ぶ
り

に
海
を
見
る
こ
と
が
で
き
た
」

と
、
嬉
し
く
て
涙
ぐ
ん
で
い
る
ご

利
用
者
も
・
・
・
。
心
地
よ
い
海

風
に
あ
た
り
、
記
念
写
真
撮
影
の

あ
と
は
、
待
ち
に
ま
っ
た
ラ
ン
チ

タ
イ
ム
。
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
各

自
、
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
を
選
ん
で

注
文
。
す
ぐ
に
決
ま
っ
た
方
も
い

れ
ば
、
メ
ニ
ュ
ー
表
と
の
に
ら

め

っ

こ

に

負

け
、
友

人

が

メ

ニ
ュ
ー
を
決
め
た
方
も
も
い
ま
し

た
。
人
気
だ
っ
た
の
は
刺
盛
り
定

食
と
煮
穴
子
重
。
い
つ
も
は
小
食

の
方
も
、
「
今
日
は
な

ん

だ

か

食

べ

ら

れ

る

わ
」
と
、
笑
顔
で
完
食

で
す
。 

海
の
幸
を
満
喫
し
た
あ
と
は
お

買
い
物
タ
イ
ム
。
持
ち
帰
っ
て
料

理
に
使
お
う
と
、
海
産
物
を
あ
れ

こ
れ
迷
う
女
性
の
ご
利
用
者
が
印

象
的
で
し
た
。
男
性
の
ご
利
用
者

に
は
お
ま
ん
じ
ゅ
う
や
佃
煮
が
人

気
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
お
買
物
を

早
々
に
済
ま
せ
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
で
ほ
っ
と
一
息
い
れ
て
い
る
方

も
。
す
る
と
、
「
あ
ら
、
私
も
」

と
輪
が
広
が
り
、
職
員
も
加
わ
っ

て
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
会
が
で

き
あ
が
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、

お
買
物
タ
イ
ム
を
満
喫
で
き
た
よ

う
で
何
よ
り
で
す
。 

帰
り
の
車
中
で
は
、
早
く
も
来

年
の
行
先
を
考
え
て
い
る
ご
利
用

者
も
い
た
と
か
。
み
な
さ
ん
、
次

回
の
バ
ス
ハ
イ
ク
も
楽
し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
ね
！
！ 

バ
ス
ハ
イ
ク
に
行
っ
て
き
ま
し
た
♪	

時
々
夜
中
の
２
時
に
ふ
と
目
が
覚

め
る
時
が
あ
る
。 

そ
ん
な
時
は
一
拍
お
い
て
「
そ
う

だ･
･
･

、
お
れ
は
も
う
新
聞
を
配
ら

な
く
て
い
い
ん
だ
」

と
苦
笑
す
る
の
だ
っ

た
。 

毎
年
の
バ
ス
ハ
イ
ク
は
ご
利
用

者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
も
と
に
行
き

先
を
決
め
て
い
ま
す
。
中
で
も
人

気
の
ス
ポ
ッ
ト
は
（
海
の
見
え
る

場
所
）
と
（
果
物
狩
り
）
。
昨
年

の
春
は
さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
に
行
っ

た
の
で
、
今
回
の
目
的
地
は
【
海

ほ
た
る
】
に
し
ま
し
た
！ 

バ
ス
ハ
イ
ク
当
日
、
職
員
や
ご

利
用
者
達
が
バ
ス
を
見
送
っ
て
く

れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
で
出
発
し
ま

し
た
。
車
中
で
は
付
き
添
い
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
と
の

お
し
ゃ
べ
り
も
弾
み
ま

す
。
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
に

入
る
と
「
海
！
」
「
海

だ
よ
～
！
」
と
、
ど
こ

か
ら
と
も
な
く
歓
声
が
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吉
祥
寺
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
１
Ｆ
ロ
ビ
ー
で
開
か
れ
て
い

る
「
に
こ
カ
フ
ェ
」
に
行
か
れ
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
毎
月
第
３

火
曜
日
の
13
時
30
分
～
15
時
30

分
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
名
前

は
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
、
気
に

な
っ
て
い
た･

･
･

と
い
っ
た
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
こ
で
今
回
は
「
に

こ
カ
フ
ェ
」
の
ご
紹
介
を

し
ま
す
！ 

カ
フ
ェ
の
活
動
に
つ
い
て
運
営
の

西
尾
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し

て
み
ま
し
た
。 

① 

活
動
内
容 

 

「
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ひ
と
休

み
し
ま
せ
ん
か
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
に
２
０
１
４
年
６
月
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。
ど
な
た
で
も
参

加
可
能
で
す
。
時
間
内
で
し
た
ら

い
つ
で
も
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
・
紅
茶
・
日

本
茶
に
お
菓
子
が
用
意
さ
れ
て
い

ま
す
。
初
め
て
の
方
も
気
軽
に
参

加
で
き
る
と
こ
ろ
が
特
徴
で
す
。

日
常
の
出
来
事
を
始
め
、
地
域
活

動
の
こ
と
、
趣
味
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
こ
と
な
ど
皆
さ
ん
が
楽

し
め
る
話
を
し
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
聞
き
役
に
な
っ
て
静
か
に
雰

囲
気
を
楽
し
ん
で
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

② 

参
加
費 

 
無
料
で
す
。 

③ 
運
営
団
体 

 

四
小
地
区
福
祉
の
会
の
運
営
委

員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。 

④ 

参
加
者 

 

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

近
く
に
お
住
ま
い
の
高
齢
者
の
方

を
始
め
、
北
コ
ミ
セ
ン
を
利
用
し

て
い
る
方
、
勉
強
を
し
に
来
て
い

る
子
供
た
ち
、
一
休

み
し
て
い
る
営
業
マ

ン
に
も
声
を
か
け
て

一
緒
に
ほ
っ
と
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。
毎
回

15

～

16

名
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
ま

す
。 

夏
休
み
に
は
子
供
た
ち
の
参
加
も

多
く
、
子
供
用
に
麦
茶
や
お
菓
子

も
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。 

⑤ 

運
営
団
体
か
ら
ひ
と
こ
と 

 

こ
こ
で
知
り
合
っ
た
方
た
ち

が
、
町
で
出
会
っ
た
と
き
に
挨
拶

を
交
わ
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

り
、
親
し
く
な
っ
て
別
の
場
所
で

の
活
動
に
つ
な
が
っ
た
り
。
地
域

で
顔
見
知
り
が
ふ
え
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
と
感
じ
て
く
だ
さ
る
方

も
多
い
よ
う
で
す
。
お
茶
を
飲
み

な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。 

「
に
こ
カ
フ
ェ
」
で
久
し
ぶ
り
に

懐
か
し
い
人
に
会
え
る
こ
と
も
あ

る
そ
う
で
す
。
み
な
さ
ん
も
お
仲

間
を
誘
っ
て
、
ま
た
お
一
人
で
も

い
か
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

北
町
地
域
の
「
よ
り
ど
こ
ろ
」
紹
介		
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 開催日 毎月第３火曜日 

 時 間 13時30分～15時30分 
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